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OSNOVE ODREDENJA PREDMETA I POJMA BIOETIKE
Aleksandar Mihajlovi¢

Uvod

U struénim raspravama, ali i ekstenzivno posmatrano, sve CeS¢e se moze zapaziti da
bioetika postaje jedna ekspanzivna disciplina. Prema razmiSljanjima Dobrijeviéa, iako
spada u vrstu primenjene ili praktiéne etike, ona je neizbezno interdisciplinarna oblast
istrazivanja, ¢ije teorijske izvedenice umnogome zavise od ubrzanog razvoja tehnologije.
Medutim, problemi koje ona nastoji da redi jesu vecito goru¢a ili najstarija pitanja: u
najkra¢em, pitanja Zivota i smrti. To delimi¢no objaSnjava njenu ekspanzivnost: pitanja
od vitalnog znadaja interesuju kako stru¢njake tako i laike.”

Bioetika posmatra ljudsko ponaSanje na takav na¢in da ono podrZava Covekovo
zdravlje, vitalnost i Zivot uopste. Ona se odnosi na Zivot i zdravlje Coveka, Zivot i zdravlje
planete, Zivot i zdravlje bilo koje jedinke u biosastavu i prirodnom i drustvenom
okruZenju. Ako usmerimo paznju na planetu, onda se bioetika zalaZe za odrzavanje Zivota
na planeti u celini. Ako usmerimo paznju na drustvo, onda se bioetika bavi ljudskim
ponaganjima, tehnolosko-nau¢nim centrima moéi i politi¢ko-ekonomskim mehanizmima,
koji ugrozavaju Zivote ljudi i Zivot po sebi. Ako usmerimo paZnju na prirodu, onda se
bioetika bavi ofuvanjem biorazli¢itosti, zastitom prirode i odrzavanjem Zivota u prirodi,
kao celini. Dakle, u zavisnosti na koji fenomen obratimo paznju, npr. na Coveka,
Zivotinju, planetu, drutvo ili politiku, ljudsku ishranu i vitalitet, prirodu ili kulturu,
bioeticki pristup uvek posmatra fenomen, tako da ga poveZe s ostalim fenomenima i tako
da se ne ugrozava Zivot uopste.

Dakle, bioetika je pogled na svet koji podrZava Zivot u celini. U zavisnosti na Sta
usmerimo paZnju, dobijamo specifi¢ne bioetitke poglede. Na primer, ako posmatramo
Goveka, onda se bioetika zalaZe za njegovo zdravlje, vitalnost i humani napredak, ali
unutar okvira $ireg podrucja biosfere.

Potpuni pristup ¢oveku

Posto odaberemo neku pojavu na koju usmeravamo paznju, tu konkretnu pojavu
mozemo posmatrati iz viSe perspektiva. Ako obratimo paZnju na fenomen coveka,
moZemo ga posmatrati, na primer, iz perspektive biologije, ili nutricionizma, ili
psihologije, ili sociologije, ili kineziologije. Bioetika u tom smislu podrazumeva
multiperspektivnost, s ciljem da bi se osvetlio fenomen Coveka i doslo do nekih smernica
kako da se pobolj$a njegov Zivot, zdravlje i vitalitet, ali na takav na¢in da se ne
ugrozavaju ostali ekosastavi, biosastavi i zivoti ostalih entiteta.

Potpuni pristup &ovekovom razvoju i odrZavanju vitaliteta podrazumevao bi
promene u svim &ovekovim aspektima: u njegovom umu, idejama, zivotnoj praksi,
emocijama; u telu, vezbanju i sportu, i pravilnoj ishrani; u kulturno-umetni¢kom
prepustanju; u seksualnom uzivanju i psihickom opustanju: u kvalitetnim ekonomskim

i¢. V. Mladenovic, 1., Drezgié, R.), Beograd: Sluzbeni

! Dobrijevié, A., ,,Uvod*, u: Bioetika, (pri
glasnik, Institut za filozofiju i drustvenu teori
? Ibidem.
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uslovima, politickom uceicu u zivotu zajednice i donoSenju odluka; i na mnogim drugim
nivoima.

Osim toga, tzv. napredak, trka za profitom i nekriticko usvajanje razligitih
svakodnevnih navika, opasno ugrozavaju i zivot na Zemlji i Zivot samog ¢oveka. Nagin
prehrane, GMO izvori hrane, nedostatzk vaznih nutrijenata, toksini u okolini i hrani,

1

nedostatak telesne aktivnosti, nedostat:
suprotno od odrzavanja zivota.

Prema tome, ujedno treba uzeti u obzir vise nivoa na kojima se temelji pozitivna
promena, kao nova tehnologija pripreme hrane bez toksina, konzervansa i zracenja
svakodnevna telesna aktivnost: drultveni angaZman u Zivotu zajednice, primenjeni
zajedno mogu promemt' uslove i nacin postojanja pojedinca/ke. Bioetika nastoji ostvariti
celovit pristup coveku _egox om delovanju i ponaSanju; celovit pristup prirodi,
ekosastavu, biljkama i Zivotinjama, planeti, biosastavu; celovit pristup &ovekovim
delatnostima, kulturi, ekonomiji, politici, umetnosti, nauci i filozofiji.

w
-
O

pustanja i kreativnosti, te politi¢ka apatija vode

Delovanje prema odrzavanju zivota

Bioetika je ujedno i naucna disciplina i drustveni pokret. Nastala je kao reakcija na
naucno-tehnicko-ekonomsko-politicki napredak i njegovu mo¢ u stvaranju, manipulisanju
i okonCavanju zivota, koji treba radikalno staviti u pitanje. Ona primenjuje uvid o
umrezenosti mikro i makro nivoa Zivota, tako da probleme zdravlja i opstanka Soveka,
probleme ostalih zivih bi¢a, kao i prirode ili Zivota u celini treba reSavati umreZavanjem
pristupa i ujedinjenjem/spajanjem znanja, prakse i spoznaje sveta. To bi znagilo
ujedinjenje/spajanje bioloSkog, filozofskog, politickog, ekonomskog, drustvenog ili
psiholoSkog znanja u reSavanju savremenih &ovekovih problema od ljudskoga Zivota i
zdravlja, do druStvenih, globalno-ekoloskih i politi¢ko-ekonomskih problema. Pitanja
biosfere, kontrole Sirenja ratova i kriza trZi$ta, iskoriSéavanje ekosastava, istrebljivanje
zivih vrsta, posledice od preteranog zagadivanja prirode i okoline (atmosfere, hidrosfere,
geosfere i biosfere), posledice ekonomskog napretka i dominacije nad prirodom,
dominacije trziSta nad ljudskim Zivotima, centralizacija vojno-politicke moéi, sve su to
bioeti¢ka pitanja. Pri tome, multiperspektivnost podrazumeva objedinjavanje razli¢itih
pristupa, tako da se svi oni mogu ukljuditi prema problemima koji se tiu ljudskog Zivota
i Zivota u celini. Covekocentrizam i egocentrizam su zamenjeni biocentrizmom.

Potpuno sagledati pitanja zivota

Na taj nacin moguce je celovito sagledati mnogostrukost pristupa, od filozofije i
nauke, do prakticnog delovanja i zivotnih stavova, u jednom zajedni¢kom objedinjenom
sazvu¢ju, u koje, sa svim svojim pogledima, ulaze razne perspektive. Time se izbegava
jednostranost. Bioeti¢ki pristup pojavama treba shvatiti kao ujedinjujuéu/spajajudu
(integrativnu) perspektivu, u koju ravnopravno ulaze najrazli¢itiji pristupi, da bi se
uspostavio zajednicki vidokrug reSavanja pitanja zivota. [z toga proizilazi cilj bioetike
kao pruZanje orijentacije na neka od vaznih pitanja ¢oveka, Covecanstva u celini i planeta,
zatim razvijanje bioeticke osecajnosti za promisljanje opstanka, kojim se izbegava
egocentrizam, a podsti¢e biocentrizam i kojim se podsticu svi moguci konkretni
drustveno-prakti¢ni pomaci, prema odrzavanju zZivota u celosti. Bioetika je, u tom smislu,
otvoren okvir susreta razli¢itih pristupa, naCina delovanja i pogleda na svet, koji svi
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zajedno daju svoje pozitivne doprinose oko vaznih pitanja vezanih za Zivot. Ona je
ujedno i pogled na svet i praksa delovanja i filozofski i nauéni put koji podrzava Zivot u
celini, u svakom od delova, i u svim Zivotnim oblicima i na¢inima postojanja. Bioetika

i. praktiéni i osecajni)

povezuje razli¢ite pristupe u jedinstveni duhovni (misaoni. id
okvir, §to zna¢i mno$tvo perspektiva zajedno. Sve te persp
praktine (kao stil i na€in Zivota) ujedinjuju se u zajednicki
celini.’

Pitanje znagaja vremena i doba u kome se zivi. o

i naucne i kulturne i
bji podrzava zivot u

(3%

[8V]

oko sebe, za zivota filozofa, mislilaca ili stvaralaca odredenih dogmi i teoria. Tako je S
Avgustin pitao da li je njegovo vreme, u stvarn jve¢ih i najkompleksnijih
zbivanja, koje je istorijski posmatrano, sledilo posie pre mskog carstva. Otuda nije

niéta neobi¢no, niti novo, §to se 21. vek posmall ao stole¢e nove i velike
revolucije, ispred koga ¢e biti postavijena sva pitanja nauke i neverovatnog napretka u
razvoju i odrzanju ljudskog Zzivota. To je u literaturi dobilo naziv biotehnoloSka
revolucija, a na$ vek biotehnoloskim. Posebna dostignuca u biologiji i genetici uticala su
na formiranje homolognog i heterolognog stvaranja u laboratorijama, o ljudskom
genomu, ali i mogucim manipulacijama na njemu, o genetickom inzinjerstvu, 0
kloniranju Zivotinja, ali i ljudi, o nau¢nim istrazivanjima na ljudskim embrionima, u
terapeutske ili eugenicke svrhe. Kako to jasno istide TomaSevi¢, “svi mi danas osje¢amo
da sa zivotom u naSe doba i nije ba3 sve u redu”.* Dalje, ovaj pisac naglasava da je
nemoguée odrediti tatan pojam zivota, ¢ak i danas, te da je taj pojam uvek bio prdmet
paznje i razmisljanja. Medutim, kako on nagladava, prvobitne definicije iz religije, a
kasnije iz filozofije, danas, u 21. veku, dovedene su u sumnju od strane zastupnika
neverovatnog razvoja biologije, klinicke medicine, a pogotovu genetike. To, prema
njemu, danas dovodi do shvatanja da Zivot nije apsolutna, ve¢ relativna vrednost, koja se
kreée oko termina kvaliteta Zivota. Zbog toga je posmatranje Zivota postalo subjektivno,
naglasak je na kvalitetu Zivota, odnosno na procenjivanju necega Sto predstavlja zivljeni
Zivot.”

Zanimljivo je ista¢i da proucavanje etike usmerene na Zivot (ona moze biti
usmerena na ljude, zastitu okoline, zivotinje, ¢ak prava za stene), polazi od toga da klasa
sivih biéa u sebe ukljuéuje vise od ljudi i Zivotinja, da ona ukljuéuje alge, jednocelijske
organizme, mozda viruse, a ponekad se sugeriSe i eko-sisteme, pa ak i biosferu, po sebi.
Kako isti¢e Eliot, “slozenost etike usmerene na Zivot zavisi¢e od toga kako odgovoriti na
pitanje Sta je Zivor”,? pa je tu nuzno pomenuti ideju samoregulativnog sistema, koji stremi
odredenim ciljevima. U stvari, to je osobina koja pruza moralni znacaj Zivim bi¢ima.
Etika usmerena na Zivot, posmatra sva Ziva bi¢a kao moralno vazna. Sto je neko Zivo bice
slozenije, ono je moralno vaznije. Etika usmerena na zivot zahteva da prilikom
odlugivanja o tome kako da delujemo, treba da u obzir uzmemo uticaj nasih postupaka na
svako ivo biée koje ovi postupci pogadaju. Eliot, takode isti¢e, da bi etika, usmerena na

3 Sto je bioetika, http://www.newsmart.me/%CS%A1to-je-to-bioetika.html , pristup: 15.1.2013.

4 TomaSevié, L., ,Ljudski Zivot i dostojanstvo®, Zbornik od Prvata Megunarodna interdisciplinarna
konferencija ,Bioetikata — znak na novoto doba: bioteikata mediumite, pravoto i medicinata®, Ohrid, R
Makedonia, 21-23. oktomvri 2011., str. 110.

5 Ibidem.

¢ Eliot, R., ,.Btika zaStite okoline®, Uvod u etiku (priredio Singer, P.), Sremski Karlovci-Novi Sad:
Izdavadka knjizarnica Zorana Stojanoviéa, 2004., str. 413-414.
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Zivot, mogla da dobije radikalnu formu: mogla bi da tvrdi kako ne samo o Ziva bica
imaju moralno znaCenje, ve¢ da ona, takode, imaju podjednako moralno znacenje. Ovaj
bioeticki egalitarizam, kada bi mogao da se opravda, mogao bi da stvarno oteza moralnu
odbranu ljudskog meSanja u prirodno okruZenje. On bi, dakle, dozvoljavao samo
kvalitativne sudove: da dva Ziva bica vrede, na primer, vise nego jedno. Najprihvatljivija
etika usmerena na Zivot dopustala bi razli¢iti moralni znacaj u okviru klase Zivih biéa,
iako ljudi mozda ne bi bili smatrani najznagajnijima. Ocuvanje biosfere i velikih
ekosistema moglo bi biti shvaéeno kao znacajnije od o¢uvanja velikog broja ljudi.’

Kratak osvrt na poreklo uéenja

Bioetika (od gré. reci bios, $to znaci Zivot, i ethos, $to znadi ponasanje) je nauéna
disciplina, koja proucava ljudsko pona3anje na podruéju Zivota i zdravlja, u svetlu
vrednosti i moralnih nacela. To je filozofsko razmisljanje o ljudskom Zivotu, radanju,
razvoju Coveka, zrelosti, starosti, bolesti i smrti. Bioeti¢ke metode su raznolike.
Obuhvataju podrugja: filozofije, teologije, kulture, politike i dr. Bioetika neposredno se
odnosi na Zivot i zdravlje Coveka, a posredno na okolinu. Opita bioetika bavi se opStim
vrednostima i nacelima Zivota, a primenjena bioetika konkretnim temama i slu¢ajevima iz
podru¢ja medicine, prava i sl. vezanima uz eti¢ka pitanja Zivota Goveka. Bioeticke teme
su:

onastanak i radanje ¢oveka (vestacka oplodnja, kontracepcija, sterilizacija),

o genetika (genom, kloniranje, mati¢ne éelije),

opitanja ljudskog embriona (pobacaj, prenatalna dijagnostika, ekperimenti nad

embrionima),

o starost (eutanazija, palijativna medicina, bol)

o smrt (samoubistvo, smrtna kazna, odbrana u ratu, ubistvo).

Personalisticka bioetika proucava pojam li¢nosti, s filozofsko-teoloskog gledista,
prava, zastitu i dostojanstvo ljudske li¢nosti.®

Savremeni Covek drZi u rukama mo¢, kojom je u stanju da unisti planetu Zemlju,
dakle tlo po kome hoda i biosferu koja ga okruZzuje i &iji je sastavni deo. Ta mo¢ razara
granice Covekovih mogucnosti i kontrole. Pitanje o sadasnjem preZivljavanju Gove&anstva
namece se sa svom etickom urgentno$éu. Ima li se pritom na umu &injenica da ispod
postojece ideje moci pocivaju epohalni problemi povezani s nekontrolisanim
iskoriS¢avanjem prirodnih bogatstava, s iskorif¢avanjem ¢&itavih ekosastava, sa
svakodnevnim istrebljivanjem Zivih vrsta, s ve¢ danas nesagledivim posledicama od
neumerenog zagadjivanja prirode i okoline, onda postaje jasno da ideju o prezivljavanju
CoveCanstva u sadaSnjosti nije moguée odvojiti od preZivljavanja &ovedanstva u
buducnosti. Istorijska perspektiva nastanka i razvoja bioetike otkriva upravo budjenje
etiCke svesti u novonastalim civilizacijskim okolnostima, u kojima su pretnje od
samouniStenja postale realnost, kao i pretnje od srozavanja ¢oveka i svega specifi¢no
ljudskog u njemu, na obi¢an materijal za eksperimentisanje, manipulisanje, eksploatisanje
i uniStavanje. Pored svih otkric¢a i dostignuca koja su nesumnjivo poboljsala opsti kvalitet
Zivljenja, ipak nije moguce osporiti ¢injenicu da je najveéa Zrtva nauéno-tehnikog

" Eliot, R., op. cit., str. 414-415.
® Bioetika http://hr.wikipedia.org/wiki/Bioetika, pristup: 27.1.2013.
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poduhvata postao upravo covek. Idej tike kao jedne nove nauke o preZivljavanju ili

ideja bioetike kao mterdlsmp..rﬁa.—no; foruma za reSavanje gorucih eti¢kih i moralnih
pitanja, prouzrokovanih biomedicinskom i vopste nauéno-tehni¢kom delatnoS¢u ostaju i
dalje dva glavna idejna okvira. koja od samih pocetaka utiru put bioetickom poduhvatu,
shvadenom kao civilizacijski odgovor na pretnje od samoumstenja i na potpuno tehnicko
ovladavanje 2ivotom naipre u oblicima éiren: covekove \lastl nad prlrodom a zatim u
slabijim ¢ovekom.

U literaturi se termin bioetika pojavio pre Cetrdesetak godina, taénije 1970. godine,
zaslugom onkologa Potera (Van Rensselaera Pottera). Naziv je prvi upotrebio Jar (Fritz
Jahr) 1927. godine. Prosirio ga je u upotrebi americki kancerolog Van Rensselaer Potter
1970. godine. Prema Poteru, ponovno uspostavljanje ekoloske ravnoteze i zastitu
prlrodmh resursa moze jamciti samo nova nauka koju on naziva biotekom i koju vidi kao
,most* izmedu prirodnih i humanistickih nauka.’ Postoje mnoge razlike izmedu Jarovog i
Poterovog koncepta bioetike. Jar polazi od drugih uticaja i izvora, poput pijeteta,
filozofije Emanuela Kanta, Fridriha Svajermahera i budizma. Jar je koncipirao,
prvenstveno filozofski pOJam dok je Poter pokuSao pr11agod1t1 filozofsku podlogu vrlo
prakti¢noj disciplini. Jar je svoju bioetiku skovao prema bios i ethos, povezujudi, dakle,
etiku sa zivotom, a ne sa naukom, kao Poter.'”

Osim ovih shvatanja, postoje i druga kojima se blize odreduje pojam bioetike. Tako,
H. Juri¢, daje vlastitu definiciju bioetike, kao ,otvorenog podrucja susreta i dijaloga
razligitih znanosti i djelatnosti, te razli¢itih pristupa i pogleda na svijet, koji se okupljaju
radi artikuliranja, diskutiranja i rijeSavanja eti¢kih pitanja vezanih za Zivot, za Zivot u
cjelini i u svakom od dljelova te cjeline, za Zivot u svim njegovim oblicima, stupnjevima,
fazama i pOJavnostlma“] Kod Covica, bioetika se definife kao ,pluriperspektivno
podru&je“ koje sabire ,moralne perspektive® i time izlazi i ,,skuéene uloge nove
medicinske etike®, kao i da time postaje ..palnetarna etika Zivota®.

Potpuno je jasno da je termin bioetika sloZenica, u kojoj prvi deo bios upudéuje na
biomedicinske nauke, a drugi etika na etiku koja govori o smislu ¢ovekovog ispravnog
vladanja. W. Reich daje dve razlicite definicije bioetike, u dva izdanja Encyclopedia of
Bioethics. U izdanju iz 1978. godine, definiSe bioetiku kao strukturno proucavanje
ljudskog pona3anja na polju nauke o Zivotu i brigu za zdravlje, ukoliko je ispitivano u
svetlu moralnih vrednosti i nacela. U "'"':cm izdanju bioeti¢ke enciklopedije, 1995.
godine, Reich prosiruje definiciju bioe ona je strukturalno proudavanje moralnih

dimenzija — ukljucujuc¢i moralno gfe:‘:fja odluke, ponasanje i odgovorno drZanje —

? A. Muzur, ,,Bioetika: problemi definiranja i dosekz". Zoormik od Prvata Megunarodna interdisciplinarna

konferencija ,Bioetikata — znak na novoto cobar Sioioiaia mediumite, pravoto i medicinata®, Ohrid, R

Makedonia, 21-23. oktomvri 2011., str. 52

10 Ibidem.

""H. Jurié, ,,Uporista za integrativnu bioetiku u Zielu Wan Rensselaerapottera”, u Integrativna bioetika i
WA ]

simpozija u Bosni i

izazovi suvremene civilizacije: Zbornik radova Fricz cog
: rustvo u BiH, 2007), 83

Hercegovini (Sarajevo 31.3-1.4.2006), uredio Ve!
(77-99); cit. prema: A. Muzur, op. cit., str. 95-96.
12 A, Covié, Etika i bioetika, str. 10. cit. prema: V. Durdic. M. Trajkovi¢, ..BioetiZko lice prava”, Zbornik
radova Pravnog fakulteta u Nidu, br. LXII, Tematski broj: Zasutz [judskif 1 manjinskin prava u evropskom
pravnom prostoru, str. 45.
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uCenje o Zivotu i brizi za zdravlje, primenjujuéi razli¢ite eticke metodologije s
interdisciplinarnim pristupom. '3

Nastanak i Sirenje bioetike zapravo je budjenje eticke svesti u novonastalim
civilizacijskim okolnostima, u kojima su pretnje od samouniStenja postale realnost, kao i
pretnje od srozavanja ¢oveka i svega specifi¢no ljudskog u njemu, na obi¢an materijal za
eksperimentisanje, manipulisanje, eksperimentisanje i uniStavanje. Savremeni &ovek dri
u rukama mo¢, kojom je u stanju da uniti plavu planetu Zemlju, dakle tlo po kome hoda
i biosferu koja ga okruzuje i koje je sastavni deo. Pred pitanjem o eventualnom izmicanju
zdravorazumskoj kontroli nuklearne moéi zastaje dah. O moguénostima kontrole
razornog bioloSkog oruzja zastaje pamet. Utoliko se pitanje o sadasnjem prezivljavanju
Covelanstva namece sa svom etickom urgentno$éu. Ako se pritom ima na umu &injenica
da ispod ideje moci pocivaju epohalni problemi povezani s nekontrolisanim
iskoriS¢avanjem prirodnih  bogatstava, s uniStavanjem ¢itavog ekosastava, sa
svakodnevnim istrebljivanjem Zivih vrsta, s veé danas nesagledivim posledicama od
neumerenog zagadjivanja prirode i okoline, dakle atmosfere, hidrosfere, geosfere i
biosfere, onda postaje jasno da ideju o preZivljavanju Coveanstva u sadasnjosti nije
moguce odvojiti od preZivljavanja ¢ovedanstva u buduénosti. Ta sudbonosna pitanja u
njihovom Sirokom spektru, od biomedicinskih do ekoloskih i opStecivilizacijskih,
moguce je uoCiti u vidokrugu pojedinih nauénih disciplina ili pak u vannauénim
podru¢jima. Medjutim, mnogostrukost njihovog aspekta moguce je celovito sagledati
samo u zajedni¢kom integrisanom horizontu, u kome sa svojim posebnim perspektivama
ulaze razne discipline (teologija, filozofija, medicina, ekologija, itd.). Utoliko bioetiku
treba shvatiti kao integrativnu disciplinu, u koju ravnopravno ulaze najrazli¢itije
perspektive, da bi se u njihovoj interakciji i dijalogu o konkretnim problemima,
uspostavio zajednicki horizont njihovog svestranog sagledavanja i reSavanja. Sve je to
dovelo, nakon nastanka bioetike, do njenog brzog Sirenja: osnivanje centara bioetike po
Citavom svetu i pojavljivanjem, u razmaku od desetak godina, dve Enciklopedije bioetike
(1978. 1 1995. godine). U sklopu 1. Bioetickog foruma za jugoistoénu Evropu, koji je
odrZan u maju 2005. godine na Malom Loginju, pokrenuta Je inicijativa za odrzavanje
prvog bioeti€kog simpozijuma u BiH, te za osnivanje bioetickog drustva u Bosni i
Hercegovini, kakva postoje u veéini evropskih zemalja. Franjevacka teologija prihvatila
je organizovanje medjunarodnog bioeti¢kog simpozijuma. Ideju je podrzao FONDEKO -
(UdruZenje za podsticanje odrzivog razvoja i kvaliteta Zivota). U istom je krugu
prihvaéena i podupirana inicijativa za osnivanje Bioetickog drustva u BiH. Ono je i
osnovano Ol. aprila 2006. godine, drugog dana odrzavanja prvog medjunarodnog
bioetickog simpozijuma u BiH. Zadatak Bioeti¢kog drustva BiH je, kako je to sadrZano u
Statutu Drustva, odrzavanje svake druge godine bioeti¢kog simpozijuma i po mogucénosti
Sto CeSce odrzavanje bioetiCkih tribina. Buduc¢i da je bioetika po svo0joj naravi sloZena i
slojevita, te ne oznaCava samo interdisciplinarno nauc¢no podrucje, nego podrazumeva i
odredjeni druStveni senzibilitet, kao i razvijene institucionalne oblike, o konstituisanoj
bioetici, u odredjenoj zemlji, moze se govoriti samo ako su razvijeni svi navedeni
elementi. Stoga se moZe zakljuciti da je osnivanje Bioetickog drustva i odrZavanje

Y Bioeti¢ko drustvo u BIH, http://www.bioetika-sa.ba/, pristup: 20.1.2013.
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simpozijuma i bioetickih tribina zatvoren krug pretpostavki, potrebnih za konstituisanje
bioetike u svim njenim elementima.
Odrzavanje bioetickih tribina ima za cilj senzibilisanje drustva za bioeti¢ke

probleme. Pregledavajuci programe fakulteta na kojim bi se oc¢ekivalo da postoji predmet
bioetika (medicinski, farmaceutski, pravni, filozofski, teoloski fzkuliet). taj predmet
postoji samo na nekim teoloSkim fakultetima. Tako se na nekim medicinskim fakultetima
organizuje nastava iz bioetike za kandidate postdiplomskih studija. To ne znaci da se
neka bioeti¢ka pitanja ne obradjuju u okviru drugih predmeta (npr. medicinska etika).”*

Zakljuéak

Neka pitanja bioetike, a da toga nismo ni svesni, u svakodnevnom govoru ili
intresovanjima kOJa iskazujemo za pojedine kategorije osoba, ili pojave, zavreduju nasu
nepodeljenu paznju, svakodnevno. Ili, u nasem okruzenju, cesce nego pre. Pitanje starosti

i starenja, na primer, sve je znacajmja tema. U nasem kulturnom podneblju, ovo pitanje
nije uvek zavredivalo paznju, ne posebnu, ali vremenom, starenje stanovnistva kod nas,
veé pokazuje pogubne posledice, s vrlo malom moguénoc¢scéu skorijeg boljitka.

Iznalazenje realne mogucnosti za neprekidnim trajanjem Zivota nije niSta manje
kobno od smrti, osim u predanjima i verovanjima, gde natprirodna bi¢a svoju besmrtnost
potkrepljuju brojnim preimuéstvima.'> Posto senescencija podinje od rodenja,
paradoksalno je da proces starenja i starost kao Zivotno doba budu tabu teme. “Svaki
¢ovek Zeli dugo da zivi“, pa samim tim ,,biti star” ne treba da predstavlja bilo kakvo
posebno sporno pitanje. Ali ,,niko ne Zeli da ostari®, pa se starost medu stanovniStvom
vedine drZava sveta sve viSe posmatra kao ,,socijalni problem®. =

Ne postoji jedna opste prihvacena teorija o starosti, ve¢ pre dogmatski stav o
gubitku nefega i nepovratnoj prolaznosti. De Bovoar navodi miSljenje velikog broja
svojih sagovornika, starih osoba, da starost ne postoji i da neko mozZe biti samo manje ili
vise mlad u odnosu na drugog. Prema autorki, ovakav stav je samo refleksija potroSackog
drustva koje se "zaklonjeno iza mitova o naponu i obilju, prema starcima ponaSa kao
prema parijama.”17 Osamdesetih godina pro$loga veka nekolicina americkih sociologa
ipak je poku$ala da izdvoji neke karakteristike Siroko prihvacenog drusStvenog stava
prema starim osobama. U starosti postoji jedna sve prisutna teznja ka vodenju vita
sedentaria, ka davanju saveta i nadgledanju drugih i sprovodenju svih onih radnji koje su
vi$e mentalne nego fizicke prirode, u cilju odrzavanja starosti, pre nego ka ostvarenju
nekog ekonomskog prosperiteta. Takode, u svim drustvima obiCajnim normama je
predvidena uzajamna odgovornost u porodici izmedu ostarelih osoba i njihove odrasle
dece. Stednja za dane starosti je skoro univerzalno rasprostranjena &ak i onda kada takav

ika-sa.ba/, pristup: 20.1.2013.
rizik viktimizacije®, Socijalna misao, Beograd, april-juni,

“Bioetidko drustvo u BIH, http:/www bi
15 videti: Kosti¢, M., ,,Starost kao doba Zivota i
br. 02/1997, str. 89.

16« . promena koja bi vodila ka korisnom, aktivnom i razvojno orijentisanom pogledu na starenje moze da
proizide iz sopstvenih postupaka starih ljudi, kroz samu snagu njihovog rastuceg broja pa samim tim i
uticaja. Kolektivna svest o tome S$ta starenje znaci u slu koncepta drustvenog izjednacavanja, moze
vremenom postati koristan &inilac u promeni stava”. Internetational Plan of Action on Ageing, 1/para. 32,
cit. u: “Social Gerontology: Old Age Across Cultures and Time”,
http://www.trinity.edu/~mkearl/gercul.html, pristup: 22.4.2010
17 De Bovoar, S., Starost, Prvi tom, Beograd: BIGZ, 1987,
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napor ne daje oCekivane rezultate. Ipak, sva ljudska drustva cene Zivot i teze da ga
produze.'®

U fenomenu starenja razlikuje se starenje individue od starenja populacije. Cinom
rodenja svaka osoba pocCinje da stari sa daljim protokom vremena, pri ¢emu se kod nje
ispoljava niz promena u fizi¢kim i mentalnim osobinama, kao i u drustvenim funkcijama
koje obavlja. S druge strane, “starenje stanovnistva je takav demografski proces koji se
odvija u sklopu menjanja starosne strukture, pod dejstvom smanjenja nataliteta i
produzavanja trajanja Zivota™."

Tokom razvoja ljudskog drustva ljudski vek nije uvek trajao isto, ve¢ se, naprotiv,
produzavao pa se trenutak kada neko ulazi u staratko doba odredivao po razli¢itim
kriterijumima (broj godina, radna sposobnost, fizi¢ki izgled). Betty Friedan u svom delu
Fountain of Age navodi da je samo 8% Amerikanaca preko 65 godina starosti prihvatilo
termin “star” da time opiSte sebe. Skoro polovina ispitanika opredelila se za termine
“senior Gradanin®, “zreo Amerikanac™ ili “penzionisana osoba”, kao prihvatljive za opis
svog statusa.”” U savremenoj medicinskoj literaturi zastupljeno je misljenje da termine
“stare osobe™ i “senior gradani” treba definisati uzimajuéi u obzir pre funkcionalni status
nego hronoloske godine, mada se iz administrativnih razloga starost osobe izrazava
godinama (65 ili 75 godina). Takode se pravi podela ove grupe na dve podgrupe: “mlade-
starije osobe” (65-74 godine) i na “star-starije osobe” (preko 85 godina starosti).’!
Medutim, moguce su izvesne neolekivane promene u ljudskom organizmu koje se
javljaju u vezi sa “merenjem vremena”. Deca jedanaestogodisnjaci koja boluju od
progerije ili dvadesetogodiSnjaci oboleli od Verner-ovog (Werner) sindroma umiru od
bioloske starosti. Isto tako oni koji su doziveli neku teSku traumu mogu postati psihicki
stari u tridesetoj godini Zivota, dok, s druge strane, sedamdesetogodis$njaci mogu ostati

; 2
mladi “duhom”.?

Tvrdnja da prose¢na duzina ljudskog veka iznosi 70 godina nalazi se u Bibliji, mada
se pominju i osobe, muSkarci i Zene, starije od sto godina.”> Smit navodi rezultate
istrazivanja o razliCitoj duzini trajanja ljudskog veka u pojedinim vremenskim
razdobljima na tlu Britanije koji ukazuju na stalno produZavanje ljudskog rivota.”*

Produzenje trajanja ljudskog veka znadilo je stalno povecavanje broja starih osoba u
odnosu na ukupnu populaciju jedne zemlje.” Od 6.400.000 starih osoba u Britaniji iznad

'8 Cowgill, D., Holmes, L. (1972) Aging and Modernization, cit. u: Social Gerontology: Old Age Across
Cultures and Time, loc. cit.

1° Macura, M. (1993) ,,Starenje stanovnistva i populaciona politika“, Gerontologija, br. 1, str. 16-17.

20 Cit. u: “Social Psychology of Aging”, Social Gerontology: The Social Psychology of Aging, URL:
http://www.trinity.edu/cmkearl/gersopsy.html

2! Krupp, A.M. (1988) Interna medicina, Beograd: Savremena administracija, str. 24.

22 Videti u: “Thinking in Time: Theoretical and Methodological Issues in Aging Studies”, Social
Gerontology: Thinking in Time”, URL: http://www.trinity.edu/cmkearl/ger-time.html

B Kosidovski, Z. (1990) Biblijske legende, Beograd: Srpska knjiZevna zadruga, str. 47.

2 U gvozdeno doba ljudski vek u Britaniji je trajao oko 18 godina, da bi se u periodu od pre 2000 godina
produZio na 22 godine, u srednjem veku na 33, u periodu od 1689-1691. na 33,5, u 1789. na 35,5, od 1836-
1854. na 40,9 da bi 1974. iznosio 66,8 godina. Smit, A. (1973) Ljudsko telo, Novi Sad: Matica srpska, str.
310-311.

25 prema Smitu 1961. godine u Engleskoj i Velsu bilo je 5750000 muskaraca i Zena starijih od 65 godina,
§to je po broju odgovaralo broju stanovnika Skotske. Tokom 1981. godine njihov broj iznosio je 7500000
§to je bilo 13% ukupnog stanovniStva. Ibid.



ZBORNIK RADOVA
NOVA NAUCNA EDUKATIVNA MISAQ

3/2013

65 godina, bar polovina je zavisila potpuno ili u velikoj meri od nov€ane pomo¢i i drugih
olaksica koje daje drzava. Nekoliko stotina hiljada starih osoba Zivelo je po domovima, a
priblizno isti broj drugih je bilo ozbiljno onesposobljeno, tako Sto su se teSko kretali,
morala im se dostavljati hrana, patili su od slabog vida, bili nesposobni za samostalni
zivot ili potpuno vezani za postelju.?® Medutim, pored opadanja fizicke snage i slabljenja
opsteg zdravlja, dolazi i do promena u socijalnom polozaju starih ljudi u odnosu na onaj
koji su imali kao mlade osobe. Starenjem se gubi inicijativa, opada radna sposobnost i pre
odlaska u penziju (pod uslovom da su uop$te bili zaposleni) stare osobe bivaju
automatski iskljueni iz niza aktivnosti koje su sudbonosne za njihovu dalju
egzistenciju.”’

S druge strane, podaci dobijeni iz rezultata emp r”\l\ h istr
pojava naglog starenja stanovnistva u razvijenim zemlja kt
Starenje populacije utiCe na rast i str ukturu stano nje udﬂa starog 1
smanjenje udela mladog stanovniStva, pa samim tim i na opadanje nataliteta. Zatim,
dolazi do promena u socijalnoj politici zbog velikih troskova za staranje i brigu oko starih
ljudi. Bez obzira na povecanje ulaganja drustva, rezultat1 1stra21vanJa ukazuju na to da
stare osobe Zive u izrazito nepovoljnim uslovima.”® Navode se i neki drugi, mada
posredni uticaji pove¢anja udela starog stanovni$tva u odnosu na mladu populaciju.”’

Polozaj starih osoba u drustvu je pre svega uslovljen njihovom radnom
neaktivno$cu i teretom koji predstavljaju za aktivne. Pri tome se prenebregava vremenski
objektivno uslovljena €injenica da su svi aktivni buduci neaktivni. Stare osobe su svoj
doprinos drustvenom napretku ve¢ dale i zato u toku trajanja treceg i Cetvrtog doba imaju
puno pravo da od drustva oekuju zastitu i pomoc. Pojava nasilja nad starim osobama
odlikuje se velikom tamnom brojkom, odnosno neprijavljivanjem ulinioca i slu¢ajeva
viktimizacije od strane Zrtve. Veci rizik i verovatnoca stradanja starih osoba zavise od
li¢nih viktimogenih predispozicija vezanih za zavr$etak evolucionih procesa u organizmu
(biologka obelezja), kao i za psihi¢ke promene u staratkom dobu. Bioloska i psiholoSka
obeleZja starih osoba uti¢u da one budu iskljugene iz aktivnih tokova u porodici i drustvu.
Otuda poti¢u osnovna obelezja socijalnog polozaja starih ljudi koja u sebi nose rizik
viktimizacije po njih.

Klasi¢ne teorije iz oblasti gerontologije objasnjavaju uzroke starenja razliCitim
faktorima. Po jednoj, starost nastaje zbog istroSenosti, odnosno “dugog veka kori$¢enja”
organizma. Po drugoj teoriji, starost je rezultat greSaka u genetskom programu, bilo zbog
nakupljenih mutacija, bilo zbog opadanja genetske kontrole. T po treCem shvatanju,
starost nastaje zbog starenja imunog sistema.” Interna medicina proucava bioloske
promene u starosti nastale pod uticajem naslednih i spoljnih faktora.’! Te promene su
razli¢ite i mnogobrojne. Mogu se ispoljiti kroz spoljasnji izgled, rad unutra3njih organa,
funkeiju Zlezda sa unutradnjim lu¢enjem, kao i na motorne reakcije.

%6 Navedeno prema: ibid.
27 Smit, A. op. cit., str. 308-309.
8 Macura, M. op.cit., str. 8.

? Prema Sauvy bitna, mada diskretna ulc venog tkiva, sklerozi
mnogih organa, degenaraciji institucija, >lab1jwvu i o prema: ibid.
3% Davidovié, M. (1993) “Nasledna osnova starosti i starenja” eograd, str. 65.

3! Krupp, A.M. loc.cit.
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Stare osobe gube nekoliko centimetara u visini, kosa im se proreduje, koZa postaje
suva i izborana sa pigmentnim pegama. Zubi ispadaju $to dovodi do skracivanja donjeg
dela lica, tako da se nos priblizava bradi. Gornja usna se istanjuje, a u$na resica se
poveéava.’”> U radu unutrainjih organa umanjuju se funkcije jednog ili viSe organskih
sistema. Nastaju promene na srcu, mozgu, jetri, ulima ukusa, mirisa, dodira i vida.®
Telesna temperatura se sniZava, pluca skupljaju, zglobovi krute, refleksi otupljuju i visina
bazalnog metabolizma postepeno opada.’

Izuzetno znaCajne promene nastaju u funkcionisanju Zljezda sa unutra$njim
luCenjem, $to se na polnim Zljezdama odituje kao involucija. Kod starih osoba muskog
pola ne nastaju neke narocite anomalije na spermatozoidima, tako da je oplodna moé
sasvim moguca. Medutim, kod Zena reproduktivna funkcija se prekida oko pedesete
godine Zivota, u vreme menopauze, $to predstavlja “jedinstveni dogadaj u procesu
starenja”.”> Motorne reakcije i sposobnosti tokom starenja gube svoju efikasnost. Stare
osobe su sklone nestabilnom hodu i padovima, koji predstavljaju glavnu traumatsku
pojavu i najced¢i uzrok gubitka samostalnosti i nezavisnosti.

Starost je ugroZena bolestima, u smislu da bolest ubrzava starenje, a duboka starost
izaziva patoloSke smetnje u organizmu. Zbog toga je neophodno obezbediti adekvatno
staranje i negu starih lica, i to u kuénim uslovima. Medutim, u savremenim industrijskim
drustvima Cesta je pojava izolacije medu ¢lanovima porodice, kada prestaju ekonomske, a
nekada i emotivne veze izmedu predaka i potomaka. Ukoliko drzava nema moguénosti da
obezbedi ekonomsku i socijalnu sigurnost starih lica, ona ¢e biti prepustena sebi, a rizik
oboljenja, iskoriS¢avanja, neadekvatnog staranja i smrti ¢e se povecati.

Bioetika ne moZze sve. Mozda ¢ak ne moZe ni mnogo i bilo bi potpuno pogresno
imati od nje takva oCekivanja. Medutim, bioetika, prvenstveno integrativna, svojom nas
metodologijom moZe uciti da postoji i drugaciji pogled, ponekad i suprotan. Mozda je
bavljenje bioetikom kupovanje vremena, dok ne budemo imali univerzalne naucne
odgovore na kljuéna pitanja. Medutim, nije iskljuceno ni da je bioeti¢ki diskurs nuzno
propitivanje sustine ¢oveka i druStva, koja nema i nece imati univerzalnog odgovora.
,Bataliti se“ bioetike, medutim, bilo bi vise nego pogresno. Bez imalo namere da
prejudiciramo puteve razvitka bioetike i njenu sudbinu, kako o tome piSe A. Muzur,
naglaSavajudi reéi I. Andric¢a: ,,Sve su Drine ovog svijeta krive; nikada se one ne¢e mo¢i

sve ni potpuno ispraviti; nikada ne smijemo prestati da ih ispravljamo*.’’
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