UDK 174:61;
614.253

Predrag Vukasovié
Institut za uporedno pravo, Beograd

HIPOKRAT I AKTUELNOST
NJEGOVE ZAKLETVE

Rezime: Ovaj prilog bavi se Hipokratovom zakletvom i relevantnoscu nje-
nog sadrZaja za savremenost. Ona je, naime, jedini deo medicinske bastine antic¢ke
Gréke koji je zadrzao znacaj za postrenesansnu medicinu. Nasuprot produzenom
prisustvu helenskih ostvarenja u matematici, mehanici, deskriptivnoj biologiji, cak
i u astronomiji — uprkos preovladujucoj geocentri¢noj predrasudi i nemanju tele-
skopa, njeno dejstvo na modernu medicinsku nauku ima pretezno negativan vid;
veliki ugled i autoritet antickih medicinskih pisaca ometali su napredak modernih
eksperimentalnih istrazivanja. Hipokratovo zasnivanje medicinske deontologije,
medutim, i dalje nadahnjuje veliki deo savremenih nastojanja na tom podrucju.
Cinici bi primetili da njegova dostignuca u ovoj oblasti spadaju pre u filozofiju
— sferu u kojoj je evropski dug Grecima neprocenjiv — nego u nau¢nu medicinu.
Ovaj rad pokusava da preciznije odredi veli¢inu i granice Hipokratovog uticaja
na modernu deontolosku misao.

Kljucne reci: Hipokrat, Hipokratova zakletva, medicinska deontologija

Vaznost Hipokrata za racionalno medicinsko istrazivanje u antici
moze se uporediti sa Homerovim znacajem za epsku poeziju; oba pisca
predstavljaju istovremeno pocetak i vrhunac razvoja u svojim oblastima.
Oni imaju jos jednu zajednicku crtu — Zivoti su im obavijeni gotovo nepro-
zirnom tamom. Izvesni autori sumnjali su ¢ak i u samo njihovo postoja-
nje. Ali dok je Homer Ziveo u mracnom dobu Helade, Hipokrata je oba-
sjavala puna svetlost najklasi¢nijeg od svih grckih vekova: bio je, naime,
*  Tekst je deo rada na projektu Instituta za savremenu istoriju “(Ne)uspeSna inte-
gracija — (ne)dovrsena modernizacija: Medunarodni polozaj i unutrasnji razvoj
Srbije i Jugoslavije 1921-1991”, koji finansira Ministarstvo za nauku i zastitu
Zivotne sredine republike Srbije (projekt br. 147039).
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Periklov i Sokratov savremenik. Pa ipak, podaci o njegovom Zivotu su i
pozni i oskudni. Anticka tradicija jednodusno tvrdi da se rodio na Kosu,
jednom od Dodekaneskih ostrva kraj jugozapadnog $pica Male Azije. Ro-
denje mu se obicno stavlja u 460-te godine, a doZiveo je duboku starost.
Pripadao je starom aristokratskom rodu; preko majke vodio je poreklo od
Herakla, $to je znak pripadanja dorskom plemstvu. Po svrsetku ratova s
Persijom, ostrvo na kojem je roden postalo je ne osobito vazan ¢lan Atin-
skog pomorskog saveza. Na ostrvu je od davnina postojao kult Asklepija,
boga isceliteljske vestine, mada hram ovog boga, izgraden od trajnog ma-
terijala, potice iz doba posle Hipokrata. Njegovi preci behu svestenici u
tom svetiliStu. Jedan vizantijski izvor sacuvao je njegovu genealogiju: iz-
medu boga zdravlja i Hipokrata beSe proslo sedamnaest narastaja. Isceli-
teljska delatnost, dakle, bese tradicija u Hipokratovoj porodici; prilikom
zasnivanja racionalne nauc¢ne medicine, on se nesumnjivo oslanjao na to
nagomilano iskustvo. Za njegovog zivota Kos se drzao po strani od glavnih
frontova medupolisnog ratovanja. Mada su ga naseljavali dorski rodovi,
ostrvo je ostalo verno Atini kako u doba nelagodnog mira $to je pretho-
dio Peloponeskom ratu, tako i tokom tog sukoba. Ostrvljani sudelovahu
u Nikijinom pohodu na Siciliju, a nisu zabeleZeni ustanci protiv atinske
vlasti ni u V veku ni kasnije. Takva politicka situacija beSe izrazito povolj-
na za medicinska istrazivanja: ona je omogucavala kako mir neophodan
za bavljenje naukom tako i plodonosne kontakte, dragocene za razmenji-
vanje ideja, dodire koji su ujedno budili radoznalost i bili njom podstak-
nuti. Zabelezeno je da je Hipokrat putovao na Helespont, u primorske
krajeve Trakije, ¢ak i u Tesaliju, gde je — pricaju — i umro, ali nikad nije
posetio Atinu — “Skolu Helade”.

Hipokrat nije jedini autor Hipokratskog zbornika, zbirke raznovr-
snih medicinskih spisa, koji se odlikuju heterogenim sadrzajem i neubla-
Zenim stilistickim razlikama. Kao $to je Homerovo ime pripisano svakom
epskom sastavu, bez obzira na njegovu temu ili obim, tako je Hipokrato-
vo ime dano svim medicinskim spisima nastalim na Kosu u Vi IV veku.
Hipokratova zakletva predstavlja prvu poznatu formulaciju osnovnih na-
¢ela medicinske etike, ali je njen znacaj ne samo istorijski ve¢ i aktuelan.
Taj kratak i sazet tekst sadrzi nekoliko bitnih postavki deontoloskog uce-
nja koje su do danas zadrzale svoj uticaj. Te postavke su:

— zastita ljudskog Zivota kao opsti, univerzalni i trajni cilj lekarskog

poziva;

— zabrana abortusa i eutanazije;

— solidarnost i medusobno postovanje unutar lekarske struke;

— duzno postovanje prema uciteljima i utvrdenim tradicijama lekar-

skog poziva;

— Cuvanje profesionalne tajne, kao i
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—zabrana stupanja u seksualne odnose sa pacijentom ili clanovima

njegove/njene porodice.

Pored ovih nacela koja trajno deluju na lekarski pozi u bilo kojoj
zemlji ili istorijskoj epohi, zakletva sadrZi obecanje lekara da nece pribe-
gavati operativnom uklanjanju kamena iz mokracne besike — odredba ko-
ja nema dodirnih tacaka sa savremenom medicinom.

U ovom radu takode se razmatraju moderne revizije Hipokratove
zakletve, s posebnim osvrtom na stav prema abortusu i eutanaziji — naj-
spornijim pitanjima savremene medicinske etike. Detaljnije se analiziraju
Zenevska deklaracija Svetskog lekarskog udruZenja iz 1948. godine i Ko-
deks medicinske etike Lekarske komore Srbije.

Helenska medicina svakako nije na vrhu duhovnih dostignuca koja
dugujemo najblistavijoj antickoj civilizaciji. Stavie, ona je u istoriji medi-
cine rane moderne Evrope igrala izrazito negativnu ulogu: autoritet nje-
nih pisaca dugo je ometao stvarni napredak u poznavanju ljudskog tela.
Za razliku od drugih prirodnih nauka — pre svega matematike, ali i fizike,
astronomije, pa i same biologije — ona je svojim renesansnim obozavaoci-
ma ostavila malo ili nimalo materijala koji bi mogao posluziti kao osnova
ili bar nadahnuce modernim istrazivacima. Ipak, ne budimo prestrogi: ot-
krice Celijske strukture ljudskog tela moralo je sacekati pronalazak mikro-
skopa, a otkrice genetske sustine Zivota drugu polovinu minulog stoleca.
Kao $to se istorija astronomije prirodno deli na vreme pre i posle pojave
teleskopa, povest medicine se moze podeliti upravo navedenim fundamen-
talnim prodorima. Jedini doprinos Helena stvarno relevantan za savreme-
nu medicinu jeste Hipokratova zakletva. Cinici ¢e odmah primetiti da ona
pripada pre filozofiji — oblasti u kojoj je dug savremenosti Helenima ne-
merljiv — nego medicini. Ma gde je svrstali, ta zakletva ostaje neizmenljiv
temelj svake deontologije lekarskog poziva, ukljucujuci i najnovija shva-
tanja o pravima pacijenata. U ovom radu razmotricu istorijske okolnosti
koje su dovele do nastanka zakletve, njen stvarni sadrzaj, kao i neke po-
kusaje njenog prilagodavanja savremenim uslovima.

Hipokrat

O njenom autoru anticki izvori daju sasvim malo nepobitno utvrde-
nih podataka. Ziveo je u drugoj polovini V veka stare ere, vremenu naj-
osvetljenijem istorijskim, epigrafskim ili arheoloskim materijalom; njego-
vo ime je ipak, poput Homerovog, obavijeno velom legende. Poredenje
s prvim helenskim aedom nije slucajno: i iza Hipokrata je ostalo jednako
monumentalno delo odavno osporenog autorstva i nejasnih granica, jer je
vremenom dopunjavano neautenticnim dodacima — Hipokratski zbornik,
svojevrsno medicinsko zavestanje klasicne Helade. Kako se o njemu zna
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isto toliko malo kao o Homeru, ne ¢udimo se $to su neki pisci u XIX veku
dovodili u pitanje samo njegovo postojanje, tvrdeci da je u oba slucaja rec
o naknadno izmisljenoj licnosti kojoj su pripisana dela raznih anonimnih
pisaca, koja su stekla ugled poslednje reci ljudske i bozanske mudrosti.!
Daleki Hipokratov predak bio je navodno Asklepije, helenski bog lekar-
stva i sasvim prikladan zacetnik loze najslavnijeg lekara antike —jos jedan
dokaz da se nalazimo u nesigurnom grani¢nom podrucju izmedu istorije i
mita. Ali za razliku od prvog helenskog pesnika, koji je Ziveo u dobu jed-
nako maglovitom kao i sama njegova li¢nost (Englezi nisu uzalud skovali
izraz the dark ages), Hipokrat zivljaSe u punoj svetlosti najklasicnijeg od
svih helenskih vekova; nasuprot pomenutom skepticizmu, navodi se ¢ak
i okvirni datum njegovog rodenja — 460. godina,’? §to ga ¢ini Sokratovim
savremenikom. Da je zZiveo u Atini, nesumnjivo bi se o njemu vise znalo;
on bese jedan od redih velikana V veka koji nikad nije pohadao periklov-
sku “Skolu Helade”, ublazavajuci time opsti utisak o atinocentri¢nosti kla-
sicne kulture.

Tradicija je, naime, jednodusna: Hipokrat je roden na Kosu, jed-
nom od Dodekaneskih ostrva kraj jugozapadnog ugla maloazijske obale.
Ta istina beSe prihvacena mnogo pre no $to je Soran iz Efesa, lekar iz 11
veka nove ere, napisao biografiju svog slavnog prethodnika.* Mada behu
daleko od vreve helenske politike, za stanovnike Kosa ipak se ne moze
reci da su skorojevici u helenskom svetu; uostalom, onima koji su sumnja-
li u drevnost njihovog roda, oni s ponosom isticahu najrecitiju mogucu
potvrdu svog davnasnjeg pripadanja helenstvu — pomen u Ilijadi.* Kosa-
ni behu Dorci, najhelenskiji Heleni; u arhajsko doba bili su deo verskog i
politickog saveza §to je obuhvatao dorske naseobine na Dodekanezu i su-
sednom kopnu. Posle persijskih ratova bili su verni atinski saveznici; nije
zabeleZeno da su pruzili otpor atinskoj dominaciji ni u decenijama $to su
prethodile Peloponeskom ratu, ni tokom najveceg medupoliskog sukoba
helenske istorije. O njihovoj odanosti atinskom vodstvu najbolje svedoci
ucesce u nesreénom Nikijinom sicilijanskom pohodu 415. — 413. godine,
dogadaju koji se nesumnjivo zbio za Hipokratova zivota. U nedostatku pre-
ciznijih pojedinosti o politickoj istoriji ostrva u Hipokratovo doba, moze
se pretpostaviti da su njegovi Zitelji Ziveli mirnim, mada ne sasvim jedno-
licnim Zivotom mesta na bezbednoj periferiji inace uzavrelog helenskog

1 Houdart, Etudes sur Hippocrate, p. 560, navedeno u: William Smith, A dictionary
of Greek and Roman biography and mythology, London, John Murray: printed
by Spottiswoode and Co., New-Street Square and Parliament Street. 1873.
http://encyclopedia.stateuniversity.com/pages/10083/Hippocrates.html

Bioc Innokpartovg, Vita Hippocratis.

“Katalog brodova” ({lijada, 11, 676) govori o dvojici Heraklida s Kosa, Antifu i
Fidipu, koji su vodili ostrvljane u Trojanskom ratu.

LN
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sveta; do njih su morali dopirati ne samo odjeci burnih zbivanja u neupo-
redivo vaznijim polisima, vec i ideje koje su uzbudivale ostatak Helade
—narocito atinsku metropolu, ali te vesti nisu morale u vecoj meri naru-
Savati njihovu dosadnu provincijsku egzistenciju. Buduci da je do politic-
kog ujedinjenja (sinojkizma) ostrva doslo tek 368. godine stare ere,’ dakle
nakon Hipokratove smrti, politicki okvir u kojem je delovao najslavniji
lekar klasicne Gréke nije mogao biti polis u uobi¢ajenom smislu reci, vec¢
Asklepijevo svetiliSte koje je uzivalo Siroku upravnu autonomiju, ako ne
i potpunu samostalnost.

Na Kosu je od neodredenog vremena njegove arhajske proslosti
postojao kult isceliteljskog boga. Sme se pretpostaviti, mada neposrednih
dokaza nema, da je uporedo sa kultom i u njegovom okrilju nastala neka
vrsta leciliSta — mesta gde su pored obreda u Cast Asklepija primenjivani
razni empirijski provereni metodi le¢enja. Vera i nau¢na medicina ni po-
sle Hipokrata nisu bile odvojene nepremostivim jazom; pre njegovog za-
snivanja racionalne medicine, magijski i racionalno-empirijski metodi le-
cenja bili su nacelno nerazdvojivi.

Hipokratova genealogija, koju zaticemo u sasvim poznom izvoru
— kod Vizantinca Cecesa iz XII veka,® predstavljala bi samo mitolosko-
knjiZzevni izraz Cvrste sprege izmedu ljudskog zdravlja i bozanske sfere
delanja. Uostalom, Soran i Ceces nisu saglasni u pogledu broja narasta-
ja Sto razdvajaju Hipokrata i Asklepija, nepodudarnost one vrste koja u
antickim mitografskim i biografskim spisima jeste pre pravilo nego izuze-
tak. Efesanin, naime, tvrdi da je otac medicine bio devetnaesti Asklepi-
jev potomak, dok Vizantinac smatra da je bio sedamnaesti. U svakom slu-
¢aju, postoje solidni razlozi da se na osnovu ove genealogije pretpostavi
naslednost svestenickog zvanja u Hipokratovoj porodici. To bi znacilo da
je Hipokrat nasledio dugu porodi¢nu tradiciju bavljenja isceliteljskim po-
slom u Sirem okviru Asklepijeve kultne prakse. Istina, znacaj ovog kulta
u Hipokratovo doba ne treba precenjivati; izgradnja Asklepijevog svetili-
Sta zapocela je tek posle Hipokratove smrti, verovatno kao neposredna
posledica ogromnog ugleda osnivaca racionalne medicine u celom helen-
skom svetu; u ranijem razdoblju verovatno je postojao samo oltar posve-
¢en Asklepiju na mestu koje prvobitno bese svetiliSte Apolona Kiparisija.
Kako je Apolon oduvek bio polivalentno bozanstvo cija je sfera delovanja
obuhvatala isceljenja, ne cudi Sto se u sklopu Apolonovog kulta razvio no-
vi bog sa specijalizovanijim delokrugom. Mada je za Homera Asklepije
jo$ uvek samo ¢ovek — otac Mahaona i Podalirija, vraceva u ahajskoj voj-

5 M. G. Picozzi, “KOS Greece”, u: The Princeton Encyclopaedia of Classical Site-
sed, Richard Stillwell, William L. MacDonald, Marian Holland McAllister.

6  Francis Adams, The Genuine Works of Hippocrates, William Wood and Com-
pany, New York, 1891)
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sci pod Trojom, do klasi¢nog doba on je postao Apolonov sin u ¢iju bo-
zansku prirodu niko nije sumnjao. Karijera Hipokratovih predaka mora-
la je ici analognim putem. U homersko doba “biti Asklepijev potomak”
moralo je znaciti “baviti se isceliteljstvom”; ovaj izraz se, dakle odnosio
na sve iscelitelje bez razlike, te nije imao konotaciju posebno istaknutog
lekara. Kasnije, kada je Asklepije iziSao iz Apolonove senke razvivsi se
u samostalno bozanstvo, i njegovi potomci poceli su pretendovati na dru-
Stveni status visi od obicnih lekara. U Hipokratovo doba ovaj proces jos
nije bio zavrSen; njegova viSe no uspesna karijera morala je znatno ubr-
zati uspon njegovog bozanskog pretka na Olimp. Do helenistickog doba
lekarski poziv je postao ¢vrsto ukorenjen u drustvenu strukturu polisnih
zajednica i vladarskih dvorova: svaki grad i dijadoh morali su imati svog
zvanicnog lekara, ako ne i ¢itavu zdravstvenu sluzbu. Tek tada je nepo-
sredno poreklo od boga isceliteljstva dobilo svoj puni smisao vrhunskog
lekarskog znanja i neprevazidene vestine u klinickoj praksi, rezervisan sa-
mo za najuzi krug najistaknutijih.

S druge strane, pomenuti izvori navode da je Hipokratova majka,
Fenareta (Dowvopetn), imala za pretka Herakla. Heraklidsko poreklo se
u Doraca uvek vezivalo za pripadanje aristokratiji. Stoga se iz ovog poda-
tka moze zakljuciti da je Hipokrat pripadao jednoj od najuglednijih po-
rodica na ostrvu i da je raspolagao velikim materijalnim sredstvima. Ve-
Stinu lecenja naucio je od oca Heraklida i Herodika, lekara iz Selimbrije,
koji je ziveo na prelazu VI u V vek i prvi preporucivao telesne vezbe za
unapredenje zdravlja. Buducdi da je Kos u vreme Hipokratove mladosti
bio ¢lan Atinskog pomorskog saveza, veze izmedu ovog ostrva i grada na
Mramornom moru, olicene u Hipokratovom skolovanju kod Herodika,
odrazavaju Siri medusoban uticaj i kulturno zajednistvo svih obala Egeja,
ostvareno zahvaljujuci vojnoj, politickoj, privrednoj, ali i duhovnoj nad-
moci Atine. O intenzitetu ovih veza posredno svedo¢i i anticko predanje
— nepotvrdeno dokazima, kao i vedina onog §to se “zna” o ocu medicine
— da je najslavniji helenski lekar neko vreme ucio kod Gorgije iz Leonti-
na, jednog od najistaknutijih sofista svog vremena. Filozofiju prirode ucio
je kod Demokrita iz Abdere, osnivaca atomisticke filozofije.” U izvorima
se ne kaze da li su Herodik i Gorgija boravili na Kosu ili je Hipokrat radi
dopune svog obrazovanja putovao po raznim helenskim krajevima; bogat-
stvo njegove porodice omogucavalo mu je i jedno i drugo. Ipak, upravo
navedeni ucitelji ukazuju na njegov boravak u severnoegejskoj oblasti i
pribreznim krajevima, uz izbegavanje srednje i juzne Gréke. Zanimljivo
je da nema vesti da je Hipokrat ikad posetio Atinu; s obzirom na njegov
ugled malo je verovatno da bi takva poseta prosla nezapazeno. Ipak se po-

7  http://www.medicina.hr/studenti/download/povjest_medicine.pdf
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minju njegova putovanja po raznim oblastima kontinentalne Grcke; smrt
ga je zatekla u tesalijskom gradu Larisi, daleko od zavicaja.

Od pisaca priblizno savremenih Hipokratu pominje ga samo Platon, i
to u dva navrata: u dijalozima Protagora i Fedar. U Protagori® osniva¢ Aka-
demije to ¢ini na nacin koji implicira da je “Hipokrat s Kosa, Asklepijad”
dobro poznat kako Sokratu tako i Sokratovom sagovorniku i lekarevom
imenjaku, posto ga atinski uli¢ni filozof koristi kao lik za poredenje kako
bi objasnio smisao svog pitanja kojoj vestini poducava Protagora — tipican
predstavnik Sokratu/Platonu neomiljenih sofista. U Fedru se, pak, Platon
izri¢ito poziva na hipokratovsko shvatanje psihofizickog jedinstva coveko-
ve prirode isticuci da se bez poznavanja duse ne moze leciti telo.” Sokrat/
Platon opominje Fedra da bez obzira na nesumnjiv Hipokratov autoritet
treba samostalno ispitati njegovu hipotezu o psihofizickom jedinstvu cove-
ka i prosuditi odgovara li ona racionalnom pogledu na svet. Hipokratovo
ime pojavljuje se ovde kao olienje tradicionalnog, opSte priznatog auto-
riteta koji treba kriticki preispitati u duhu sokratskog dijalektickog meto-
da. Ugled lekara sa Kosa dalje naglaSava okolnost da se u dijalogu nepo-
sredno pre njegovog pomena govori o Periklu kao savrSenom govorniku
i povlaci paralela izmedu retorike i medicine. Implicitno se zakljucuje da
je Hipokrat u oblasti medicine ono $to je najveci atinski drzavnik u govor-
nistvu — vrhunac koji se tesko moze dostici. Na njegovi duhovnu veli¢inu
ukazuje i Aristotel u Politici.'® Do vremena kada je ovo delo pisano, Hi-
pokrat je ve¢ postao ono §to je bio za helenisticke pisce — oli¢enje same
lekarske vestine, tako da Stagiranin mozZe istaci da najslavniji Asklepijev
potomak nije najveci kao ljudsko bice (u smislu fizicke velicine), ali jeste
kao lekar (u smislu svog doprinosa medicini).

Tacan datum Hipokratove smrti nije poznat, ali je izvesno da je do-
ziveo duboku starost; izvori navode da je umro u 85, 90, 104. ili ¢ak 109.
godini Zivota. Za sobom je ostavio dva sina, Tesala i Drakonta, kao i zeta
Poliba;'! svi oni takode behu lekari, §to naglasava ulogu porodi¢ne tradici-
je u opredeljivanju za lekarski poziv. Pretpostavlja se da su neki od spisa
uvrscenih u Hipokratski zbornik njihovo delo.

Zakletva

Originalni tekst Hipokratove zakletve glasi:'?
Opvopt AToAAwva iINTEov, kat AoKANTov, kal Yyeiav,
kal [avdakeiav, kat Oeovg avtag te kat mdoag, lotooag

8 Platon, Protagora, 311 B.

9  Platon, Fedar, 270 C.

10 Auristotel, Politika, VI, 1326a.

11 W. Smith, A dictionary of Greek and Roman biography and mythology, p. 483.
12 http://www.answers.com/topic/hippocratic-oath.
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TIOLEVHEVOG, ETUTEAEQ TTIOMOELY KATA DUVALLY KOl KQLOLV €TV

Ookov TOVOE Kat Evyyoadnv Tvde.

‘HynoaoBat pev tov ddalavta pe v téxvnv tadtv ioa
yvevétnoty épolat, kat Blov kowvwoaoOal Kat xoewv xoniCovt
petadooty momoaodat, kat yévog to €€ wiTtéov adeAdols ioov
ETUKQLVEELY AQOETL, Kl ddAEeLv TV TéX VNV Tav Ty, v XoniCwot
pHavOdavery, avev pobob kat Evyyoadns, magayyeAng te
KAl AKQOTOL0G Kol TS AOLTng &maong Habnolog petadooty
niomoaoBat viotol Te EHolot, Kal Tolot ToU e dAEaVTOG,

Kal HaOnTaiot ovyyeyYQaUEVOLOL TE Kol WOKLOUEVOLS VORLW

INTOWKQ, AAAQ D& OVDEVL.

Arutnpaot te xorjoopat €’ wdeAeln KapvOVTwY Kot
dUVapLY Kal kQlow Eunv, Emi dNANoeL ¢ kat adukin elpEety.

OV dow & ovdE pdopakov ovdevL altnOeic Oavaotpov,
o0dE VPN Y oouaL EVHBOLAMY Toujvde. Opoiwg d¢ 0VdE Yuvatkl
megoov GpOOQLOV dWowW. Ayvag d¢ Kal Oolwe dixtnenow Biov
TOV EHOV KAl TEXVNV TIV EUTV.

OV tepéw 0¢ 00dE UV ABovtag, ekxwenow d¢ épydtnoy
AvdAaot mENELog Thode.

Njen prevod na srpski jezik glasi:?

Kunem se Apolonom lekarom, Asklepijem, Higejom, i Panakejom,
i za svedoke uzimam sve bogove, i sve boginje, da cu se u skladu sa svojim
sposobnostima i svojim rasudivanjem drZati ove Zakletve.

Da c¢u smatrati dragim kao roditelja onog koji me je naucio ovoj
umetnosti; da cu Ziveti u slozi sa njim i, ukoliko je to potrebno, deliti svoja
dobra sa njim; da éu njegovu decu gledati kao svoju bracu, da ¢u ih, ukoli-
ko to zaZele, poduciti ovoj umetnosti bez naplate ili pisane obaveze, da cu
podeliti sa svojim sinovima, sinovima ucitelja i ucenicima koji su se upisali
i prihvatili pravila profesije, ali samo sa njima, pravila i instrukcije.

Prepisivacu lecenje na dobrobit svojih pacijenata u skladu sa svojim
sposobnostima i svojim rasudivanjem i nikada nikome necu naneti zlo.

Nikome necu, ¢ak i ako me zamoli, prepisati smrtonosan otrov niti
¢u mu dati savet koji moZe prouzrokovati njegovu smrt.

Niti ¢u dati Zeni sredstvo za pobacaj.

OdrZacu cistotu svog Zivota i svog umeca.

Necu operisati kod kamena (kamen u mokrac noj besici — P. V.) ¢ak
i ako je bolest ocigledna kod pacijenta; ostavicu ovu operaciju specijalisti-
ma tog umeca.

U koju god kucu da udem, uci ¢u samo za dobrobit svojih pacijena-
ta, drzeci se podalje od bilo kakvog namernog nedela i od zavodenja Zena i
muskaraca zarad ljubavnih zadovoljstava, bilo da su slobodni ili robovi.

13 www.re-akcija.org/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=34&Ite-
mid=58
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Sve Sto saznam prilikom vrSenja svoje profesije ili svakodnevnog
poslovanja sa ljudima, a Sto ne treba Siriti dalje, cuvacu kao tajnu i nikada
necu otkriti.

Ukoliko se verno drZim ove zakletve, neka uZivam u svom Zivotu i
praksi svoje umetnost (upraznjavanju svoje vestine — P. V.) i, postovan od
strane svih ljudi za sva vremena; ali ukoliko zastranim sa nje ili je prekrsim,
neka me sve suprotno zadesi.

Najpre upada u oc¢i kvaziporodi¢na priroda odnosa unutar lekar-
skog staleza. On, naime, predstavlja nesto vise od zajednice ljudi koji se
bave istim pozivom u modernom smislu reci. Lekari imaju obaveze ne sa-
mo prema svojim kolegama vec i prema njihovoj deci, kojoj moraju obez-
bediti pristupanje lekarskoj zajednici ukoliko to Zele. Ovde treba pazljivo
razlikovati medusobne odnose ucitelja i uc¢enika, koji su definisani pozi-
vanjem na odnose roditelja i dece samo zato $to je to bio najjasniji nacin
izrazavanja medulekarske solidarnosti u drustvu u kojem je van porodice
jos uvek bilo malo primera solidarnosti i medusobnog pomaganja, od te-
7nje da se lekarska profesija utemelji kao nasledni drusStveni stalez tako
Sto Ce se deci lekara dati povlascen polozaj pri stupanju u lekarsku zajed-
nicu u odnosu na druge ljude. Prvi zahtev je univerzalne prirode i proisti-
Ce iz rizika i neizvesnosti svojstvenih lekarskom pozivu kao takvom. Pa-
cijent lekaru poverava ono $to mu je najdragocenije — zdravlje i Zivot, ali
nema apsolutne garancije da ce lekarska intervencija dovesti do Zeljenog
ishoda. Da bi se zastitili od nezadovoljstva i gneva pacijenta i/ili njegove
rodbine, lekari se i danas, kao i u Hipokratovo doba, moraju zastititi kako
od nerealnih ocekivanja laika tako i od nelojalne konkurencije u vlastitim
redovima. Ta potreba ima polaziSte u neshvatljivoj kompleksnosti i rezidu-
alnoj indeterminisanosti bioloskih procesa sto leze u osnovi svih medicin-
skih fenomena, beskrajno sloZenijih od interakcija Cetiri telesne tec¢nosti,
na koje je humoralna teorija — Ciji je zaCetnik upravo Hipokrat — svodila
tajne zdravlja ili bolesti u ljudskom organizmu. Na paradoksalan nacin,
savremena medicina je dalje od idealno racionalnog uredenja svojih sazna-
nja no §to se Cinilo nestrpljivo racionalistickom umu starih Grka. Ona se
ne moze zadovoljiti prakti¢nim aproksimacijama kojima njutnovska me-
hanika premoscuje kvantno-relativisticki bezdan otvorenih mogucnosti;
ishod genetskog inZinjeringa nije nimalo izvesniji od ishoda nameStanja
kostiju u preistoriji — moZze se pokusati, ali garantovanog uspeha nema. Su-
oceni sa takvim neizvesnostima poziva, lekari se i danas, kao i pre 2.500
godina, moraju zastititi od globalnog drustva, moraju ograniciti svoju od-
govornost za ishod leCenja.

Ograniciti, ne i ukinuti. Druga strana hipokratovske deontologije ti-
Ce se zahteva da lekar dobrobit pacijenta postavi kao jedini imperativ svoje
delatnosti. Za razliku od slobode prema drustvu, koje u svojoj celovitosti
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uvek obuhvata pacijenta i njegove bliznje, uvek relativne i uslovljene op-
$tijim pravnim i moralnim normama, obaveza da se uvek i svuda unapre-
duje fizicko i dusevno blagostanje pacijenta je bezuvetna, apsolutna i neo-
tklonljiva; ona lekara postavlja u ulogu svestenika koji vrsi sluzbu svom
jedinom bozanstvu — ljudskom Zivotu. PolozZaj lekarske profesije uvek su
odredivala ta dva zahteva, koja se naizmenic¢no i istovremeno mogu po-
smatrati kao suprotstavljeni i komplementarni.

Apsolutnost zastite Zivota vodi nas do dve aporije izri¢ito pomenute
u Zakletvi, ¢ija aktuelnost svedoci ne toliko o nadljudskoj mudrosti njenog
sastavljaca koliko o bioloskim konstantama ¢ovekove egzistencije. Prva
se tiCe zarane eutanazije. Hipokratov tekst je sasvim odreden i ne ostavlja
mesta slobodnim interpretacijama: pacijentu se ne sme, ¢ak ni na njegov
izric¢it zahtev, prepisati smrtonosni otrov niti preporuciti postupak koji ce
dovesti do smrti pacijenta. Lekar ni pod kojim okolnostima ne sme postati
saucesnik u samoubistvu. O opravdanosti ovog stava raspravlja se jos od
antickih vremena bez izgleda da se spor okonca reSenjem prihvatljivim za
sve. Naravno, anticki lekar nije mogao znati za “cerebralnu smrt”, trajni
prestanak mozdanih funkcija uz vestacko odrzavanje krvotoka i rada plu-
ca; sva je prilika da bi on, bududi pristalica konzervativnih, neinvazivnih
metoda lecenja i stava da lekarska vestina treba da saraduje sa prirodom
u procesu izlecenja, bio primoran da revidira apsolutnost zabrane eutana-
zije. Ipak, nema nikakvog smisla postavljati Hipokratu pitanja koja zauvek
ostaju izvan njegovog duhovnog vidokruga; mnogo je lakse i svrsishodnije
apstrahovati potonji razvoj medicine i ograniciti se na znanja koja su tada
stajala na raspolaganju klinickoj praksi nego spekulisati o njegovom odgo-
voru na pitanja koja e biti postavljena dva i po milenijuma kasnije.

Zabrana eutanazije ima fundamentalan i trajan znacaj za deontolo-
giju lekarskog poziva; ona nalaze svima koji su se za njega opredelili da
uvek i svuda budu na strani Zivota, da se bore protiv svega §to ga ugroza-
va. Taj zahtev ima najuniverzalniju mogucu prirodu: da li se on odnosi i
na robove? Zakletva ne daje neposredan odgovor: mesto gde se pominju
slobodni ljudi i robovi odnosi se na zabranu zloupotreba pacijentovog po-
verenja zavodenjem njegovih ukucana, bili oni slobodni ljudi ili robovi.
Treba podsetiti da cuveno Aristotelovo odredenje coveka kao bica koje
Zivi u polisu iskljucuje iz pojma ¢oveka ne samo robove vec i slobodne var-
vare. Medutim, op$ti duh Zakletve je takav da su njenim uopS$tenim izrazi-
ma “pomoci svakome”, “ne nanositi zlo nikome” obuhvaceni kako Heleni
tako i varvari, kako slobodni ljudi tako i robovi. Taj podvig univerzalizma
iz vremena pre nego §to se Hrist obratio celokupnom Covecanstvu znaci
beskrajno viSe od izricite zabrane diskriminacije po svim mogucim osno-
vama u savremenim pravnim tekstovima. Dragoceniji su prvi proplamsa-
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ji revolucionarno nove ideje ili shvatanja od njihove potonje kazuisticke
razrade u delima epigona.

Jos jedna i danas sporna posledica univerzalnog stajanja na strani
Zivota, izri¢ito pomenuta u Zakletvi, jeste zabrana pobacaja: lekar ne sme
dati Zeni sredstvo za njegovo izazivanje. Ona se ovde javlja kao logi¢na po-
sledica opste zastite zivota, kojom su obuhvacena i nerodena deca. Pono-
vo smo suoceni sa nemogucnoséu potpunog uzivljavanja u egzistencijalnu
situaciju suvise razlic¢itu od naseg sopstvenog iskustva; Hipokrat nije mo-
gao predvideti da ce se u klinickoj praksi javiti slucajevi u kojima je poba-
¢aj jedini nacin da se o¢uvaju Zivot i zdravlje trudnice. Cak ni najokoreliji
protivnici abortusa, sem nekoliko fundamentalistickih ludaka, ne negira-
ju opravdanost prekida trudnoce kad njeno odrzavanje ugrozava zivot i
zdravlje Zene. Zabrana pobacaja danas ne moZe biti tako jednostavna i
nedvosmislena kao u Hipokratovoj zakletvi; razvoj medicine to ne dozvo-
ljava. Sa glediSta obaveze da se zastiti Zivot, zabrani uniStenja ploda (po-
tencijalnog Zivota) suprotstavlja se imperativ odrzanja aktuelnog Zivota
Zene. Aktuelno mora odneti prevagu nad potencijalnim u svim etickim
sistemima. Naravno, to ne uklanja osecaj nelagode: pobacaj ostaje uniste-
nje neceg $to je moglo da se razvije u Zivot, ali se spor oko abortusa vraca
u razumnije granice. Medutim, suvise Cesto se iza borbe za pravo na Zivot
nerodenog deteta krije antihumanisticka ideja da odlucivanje o ljudskom
Zivotu treba prepustiti bozjoj volji, ako ne i mnogo prizemnije rac¢unice o
povecanju nataliteta u nacionalnom interesu i uterivanju seksualne disci-
pline kao delotvornom nacinu moralnog ozdravljenja.

Zakletvom se ustanovljava obaveza Cuvanja lekarske tajne: lekar
ne sme otkriti nikom ono $to sazna prilikom vr$enja svog poziva “a §to
ne treba Siriti dalje”, kako se doslovno kaze u tekstu. Ovo je, koliko mi
je poznato, prva formulacija pojma lekarske tajne u istoriji. Ona je neza-
misliva na Starom Istoku, u drzavnim uredenjima sa nejasnim i neodre-
denim granicama izmedu sakralnog i svetovnog, vere i drzave, upravlja-
Ca i sveStenika, bez minimalnih uslova za autonomiju lekarskog poziva u
odnosu na mocne politicke i, narocito, verske strukture. Ustanova lekar-
ske tajne predstavlja vazan element u konstituisanju gradanskog drustva;
ona, zajedno s autonomnim sudstvom, zabranom samovoljnog hapsenja i
uredenim krivi¢nim postupkom ¢ini osnovu licne bezbednosti gradana. S
druge strane, ona je temelj na kojem se gradi poverenje izmedu lekara i
pacijenta i nezamenljiv uslov samostalnog bavljenja lekarskom vestinom
u vidu Zivotnog poziva.

Naravno, ni ovde stvari nisu tako jednostavne kako se Hipokratu Cini-
lo. Zakletva ne kaze ko odreduje sadrzaj onoga $to ne treba Siriti. Nacelno
su moguca tri odgovora: lekar, pacijent i drzava/drustvo. Ako bi sadrzaj
lekarske tajne odredivali sami lekari, bilo pojedinacno bilo preko svojih

99



Hereticus, 1-2/2009 Predrag Vukasovic¢

organizacija, ovaj institut bio bi unapred obesmisljen, posto bi i bez njega
lekari po sopstvenom nahodenju zadrzavali ili $irili informacije. Ukoliko
bi to Cinila drzava, ona bi dobila opasno sredstvo kontrole; lekari bi, bez
obzira rade li u privatnom ili javnom sektoru, postali deo ¢inovnickog apa-
rata, izloZeni opasnosti da njihov rad posluzi svrhama stranim lekarskom
pozivu. S druge strane, ne moZe se sporiti da postoje informacije koje svo-
jim znacajem daleko nadmasuju privatne interese pojedinca — pacijenta
na koga se odnose. Kao i uvek kad je re¢ o bezbednosti i slobodi, nema
lakih reSenja, primenljivih na sve situacije; lekari uvek iznova polazu ispit
iz tog dela medicinske etike.

Na kraju, treba pomenuti jedna zabranu koja odavno nema nikakav
znacaj i ostaje svedocanstvo o stanju medicine u konkretnom vremenu i
mestu. Lekari se, naime, zaklinju da nece operisati kamen u mokracnoj
besici ¢ak ni ako to nalaZe stanje zdravlja pacijenta, vec ce operaciju pre-
pustiti specijalistima za tu oblast. Iznenadenje se ne odnosi toliko na Cinje-
nicu da je hirurski poziv izdvojen iz lekarskog; takvo stanje preovladivalo
je u srednjevekovnoj, pairenesansnoj Evropi, gde je posao hirurga — zai-
sta rudimentaran u odnosu na savremene operativne zahvate — obi¢no po-
veravan berberima, licima bez struc¢ne spreme koja se trazila za lekarski
poziv. Ali zasto je Hipokrat zabranu meSanja u hirurski posao ogranicio
na jednu jedinu operaciju. Uprkos zaostalosti helenske hirurgije, o kojoj
najbolje svedoci Herodotovo divljenje persijskom zbrinjavanju ranjenih
ratnika,' tesko je zamisliti da bi to bio jedini zahvat koji su tadasnji Grei
poznavali. Postoji ideja da je ovde rec o eufemizmu: u Zakletvi pise da je
zabranjena litotomija, a zapravo se misli na zabranu kastracije.”” Relativ-
na blizina Kosa maloazijskom kopnu, gde se kastriranje upraznjavalo kao
deo verskih obreda u Cast Kibele, govorila bi u prilog ovoj pretpostavci.
Ali Heleni ne behu narodito stidljivi kad je seks u pitanju; nije jasno zasto
bi Hipokrat pribegao eufemistickom izraZzavanju u jednom spisu koji tre-
ba da odiSe jasnocom i sazetoScu. Ovaj eufemizam bio bi jedinstven u tek-
stu Zakletve. Uostalom, DZordz Sarton (George Sarton) napominje da
predrasude protiv lekarskog bavljenja hirurgijom pripadaju pre srednje-
vekovnom nego antickom idejnom svetu. Nedovoljno poznajemo prilike
u lekarskoj skoli sa Kosa, kao i istorijske okolnosti na samom ostrvu, da
bismo razumeli pravo znacenje ove zagonetne zabrane.

Modernizacija
Hipokratova zakletva, u obliku u kojem je sacuvana, nije primenlji-
va u savremenosti. Najmanji problem je u Apolonu i drugim boZanstvima

14 Herodot, Istorija, VI, 181.
15 George Sarton, Ancient Science through the Golden Age of Greece, Courier Do-
ver Publications, 1993, p. 376.
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kojima su se lekari s Kosa zaklinjali da ¢e ispravno vrsiti svoj poziv; adre-
sa kojoj je zakletva upuc¢ena moze se proizvoljno menjati, cak laicizirati i
uciniti verski neutralnom, a da takve promene ne uticu na njen sadrzaj. Iz
prethodne analize, medutim, jasno se vidi da je veci deo Zakletve danas
neprihvatljiv. Pored zabrane litotomije, koja nije morala biti razumljiva
cak ni Hipokratovim savremenicima iz razli¢itih delova prostranog helen-
skog sveta, radikalno negativni stavovi prema eutanaziji i abortusu ne od-
govaraju danasnjim drustvenim prilikama, niti mogu racunati na podrsku
ogromne vecine lekara. Ne dolazi u obzir ni zasnivanje solidarnosti unu-
tar lekarskog poziva na kvaziporodi¢nom obrascu ponasanja, mada se i
dalje oseca izvesna potreba za jedinstvenim stavom pripadnika lekarske
profesije prema zahtevima i interesima globalnog drustva. Ono Sto ostaje
trajno aktuelno u tekstu Zakletve svodi se na univerzalnu zastitu ljudskog
Zivota i institut lekarske tajne.

S druge strane, pored tradicionalnog uvazavanja Hipokrata kao osni-
vaca naucne, racionalno zasnovane medicine, koji ju je jednom zauvek
odvojio od svih oblika nadrilekarstva, i danas kao i u Hipokratovo doba
postoji potreba da se simbolicnim ¢inom naglasi specificna odgovornost
onih koji stupaju u lekarski poziv prema pacijentima, njihovim bliznjim
i drustvu u celini. Rizici profesije — uprkos ogromnom napretku svih gra-
na medicine ili upravo zbog njega — danas nisu nimalo manji no $to behu
pre 25 vekova; lekar je i sada suocen sa neizbeZnom neizvesnoscu ishoda
svojih postupaka u procesu leenja. On u najtezim slucajevima, u situaci-
jama kriti¢nim po Zivot, ne moZe pacijentu unapred garantovati uspeh od-
redene terapije. Zato on mora biti zasticen od pozivanja na odgovornost
za ishod leéenja, naravno ako je prethodno preduzeo sve ono §to mu na-
laze struka. Laicka javnost, zahtevajuci odgovornost lekara, previda fun-
damentalnu nepredvidljivost bioloskih procesa na koje se oslanja lecenje,
dok lekari koriste tu nepredvidljivost da izbegnu odgovornost za nesave-
sno lecenje. Zbog toga profesionalna solidarnost lekara, koliko god bila
opravdana rizicima poziva, ima i negativan vid. Lekarsku gresku moze
da utvrdi samo drugi lekar; ako kod njega solidarnost prema pripadniku
profesije koji je pogresio prevagne nad odgovornoscu prema pacijentu,
greska ce ostati nekaznjena.

Zanimljivo je da se u Hipokratovoj zakletvi kolegijalna solidarnost
nalazi ispred lekarske duznosti prema pacijentu. Pre no $to se podsmehne-
mo ovoj trapavosti anticke medicinske deontologije, setimo se da je Zakle-
tva polagana lekarskoj $koli, ne polisu. Danas je situacija nesumnjivo pro-
menjena: mada se polaze na medicinskim fakultetima i srodim obrazovnim
ustanovama, pravi adresat danasnje zakletve je globalno drustvo, ¢emu se
mora prilagoditi i redosled obaveza koje se preuzimaju zakletvom.
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Nasuprot jedinstvenom tekstu anticke zakletve, danas postoje nje-
ne mnogobrojne moderne verzije. To je razumljivo: nijedan moderan pi-
sac ne mozZe se nadati autoritetu i univerzalnoj prihvacenosti koju uziva,
s pravom ili ne, “otac medicine”. Intervencije se krecu od minimalnih,
najneophodnijih zahvata u anticki tekst do potpuno novih tekstova koji
sa Hipokratovim zavestanjem imaju zajednicko samo najopstije nadahnu-
ce. Tekst koji nastoji da se, koliko je moguce, drzi oblika Hipokratove za-
kletve usvojila je Generalna skupstina Svetskog medicinskog udruZenja
(World Medical Association) na zasedanju u Zenevi 1948. godine i poznat
je kao Zenevska deklaracija. Njen prvobitni tekst glasi:

U casu kada stupam medu clanove lekarske profesije svecano obeca-
vam da cu svoj Zivot staviti u sluzbu humanosti.

Prema svojim uciteljima sacuvacu duznu zahvalnost i poStovanje.

Svoj poziv ¢u obavljati savesno i dostojanstveno.

Najveca briga ce mi biti zdravlje mog bolesnika.

Postovacu tajne onoga ko mi se poveri.

OdrZavacu svim svojim silama Cast i plemenite tradicije lekarskog
zvanja.

Moje kolege ce biti braca.

U vrSenju duznosti prema bolesniku nece na mene uticati nikakvi ob-
ziri, vera, nacionalnost, rasa, politicka ili klasna pripadnost.

Apsolutno ¢u postovati ljudski Zivot od samog pocetka (od njegovog
zaceca — kako stoji u engleskom tekstu deklaracije).'

Ni pod pretnjom necu dopustiti da se moja medicinska znanja isko-
riste suprotno zakonima humanosti.

Ovo obecavam svecano, slobodno pozivajuci se na svoju cast”’”

Pored neophodne modernizacije izraza, izri¢itog naglasavanja nacela
univerzalnosti lekarske duznosti prema svim ljudima, bez obzira na veru,
nacionalnost, rasu, politicku ili klasnu pripadnost, kao i posebnog obeca-
nja da se medicinska znanja nece koristiti suprotno zakonima humanosti
— direktna posledica nacisti¢kih medicinskih eksperimenata, u Zenevskoj
deklaraciji zadrzan je princip apsolutnog postovanja ljudskog Zivota, cime
se implicitno zabranjuju eutanazija i abortus u svim njihovim oblicima. Sta-
vise, umetanjem odredbe da se postovanje duguje ljudskom Zivotu od nje-
govog zaceca abortus je i eksplicitno zabranjen jednako nedvosmisleno
kao Sto je to ucinio Hipokrat. Stoga se ne ¢udimo §to je tekstu Deklaraci-
je iz 1948. godine dano istaknuto mesto na sajtu Svetske federacije lekara

16  http://www.euthanasia.com/belgium.html
17  www.re-akcija.org/index2.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=34&Ite-
mid=58
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koji postuju ljudski zivot (World Federation of Doctors Who Respect Hu-
man Life), medunarodnog udruZenja lekara koje se bori protiv legalizaci-
je abortusa. ZadrzZan je formalni okvir Hipokratove zakletve — posledica
namere da tekst deklaracije bude njena modernizovana verzija,'® ali i naj-
vazniji elementi koji onemogucuju njenu primenu u savremenim uslovima
—rigidnost u tretiranju problema abortusa i eutanazije.

Tekst tako “modernizovane” verzije lekarske zakletve menjan je
1968, 1984, 1994, 2005 i 2006. godine. Ucestalost izmena njenog teksta
svedoci koliko o brzini nau¢no-tehnoloskog razvoja u medicini i brojnosti
etickih pitanja koja takav razvoj namece lekarskoj profesionalnoj zajed-
nici, toliko i o teSkocama u nalazenju formulacija koje bi zadovoljile sve
verske i ideoloske pozicije. Sadasnji tekst izjave glasi:

U casu kada stupam medu ¢lanove lekarske profesije: Svecano obe-
¢avam da cu svoj Zivot staviti u sluzbu humanosti.

Prema svojim uciteljima sacuvacu duznu zahvalnost i poStovanje.

Svoj poziv ¢u obavljati savesno i dostojanstveno.

Najveca briga ce mi biti zdravlje mog bolesnika.

Postovacu tajne onoga ko mi se poveri, ¢ak i nakon Sto pacijent na
koga se tajne odnose umre.

OdrZavacu svim svojim silama Cast i plemenite tradicije lekarskog
zvanja.

Kolege i koleginice é¢e mi biti braca i sestre.

U vrienju duZnosti prema bolesniku nece na mene uticati nikakvi
obziri, uzrast, bolest ili invalidnost, vera, etnicko poreklo, pol, politicka
pripadnost, rasa, seksualna orijentacija, drustveni poloZaj, niti ma koji dru-
gi Cinilac.

Apsolutno c¢u postovati ljudski Zivot.

Ni pod pretnjom necu dopustiti da se moja medicinska znanja isko-
riste za krienje ljudskih prava i gradanskih sloboda.

Ovo obecavam svecano, slobodno pozivajuci se na svoju cast.”’

U odnosu na prvobitnu verziju, tekst sadrzi nekoliko korisnih dopu-
na i preciziranja, koja se duguju ideologiji ljudskih prava. Bitno su dopu-
njeni osnovi diskriminacije u vrSenju lekarske duznosti prema licnom svoj-
stvu pacijenta koji su izriito zabranjeni, a dodana je i opsta odredba koja
zabranjuje tu diskriminaciju na osnovu bilo kojeg drugog licnog svojstva
nepomenutog u zakletvi. Time se unapred zabranjuju oblici diskriminaci-
je u ostvarivanju pristupa zdravstvenim uslugama koji bi se mogli pojaviti

18 Ta namera izraZena je, na primer, u saopsStenju za javnost Svetskog lekarskog
udruzenja od 12. maja 1997. godine.
19  http://www.wma.net/e/policy/c8.htm
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u buduénosti. Zabrana koris¢enja medicinskih znanja u neprihvatljive svr-
he precizirana je utoliko Sto je krSenje ljudskih prava i gradanskih slobo-
da mnogo odredenije od bezobalno Sirokih zakona humanosti. Ipak, glav-
ni problem savremene medicinske deontologije — stav prema eutanaziji i
abortusu — ostao je netaknut; ¢ak bi se moglo reci da ga najnovija verzija
zakletve svesno zaobilazi. Istina, iz opSte formulacije zastite ljudskog Zivo-
ta kao osnovne obaveze lekara izostavljena je odredba da se on Stiti joS
od njegovog zaceca, Sto bi se moglo shvatiti i kao implicitno odobravanje
abortusa, ali i kao svesno ostavljanje po strani jednog pitanja o kojem ne
postoji saglasnost ni u samoj profesiji, ni u laickoj javnosti. Ipak, budimo
pravedni prema autorima ovog teksta: svaki pokusaj sazetog formulisanja
osnovnih etickih nacela lekarskog poziva mora poc¢i od zastite ljudskog Zivo-
ta kao jedinog razloga postojanja medicine, a tesko je u skucenom okviru
zakletve izneti bilo kakav smisleni stav prema abortusu ili eutanaziji.

Polaganje neke vrste zakletve dosta Siroko se primenjuje na medi-
cinskim fakultetima i Skolama Sirom sveta. Studija koja je istrazivala pri-
menu Hipokratove zakletve u medicinskim $kolama i fakultetima SAD
i Kanade u XX veku na uzorku od 157 obrazovnih ustanova tog profila
pokazala je da se u proslom stolecu znatno povecao broj skola koje su od
svojih svrSenih ucenika zahtevale polaganje izvesnog oblika zakletve: 1928.
godine bilo je samo 26% takvih Skola, a 1993. 98%.2° Nasuprot takvoj eks-
panziji obicaja polaganja zakletve u americkim i kanadskim medicinskim
Skolama, pada u o¢i podatak da je u istrazivanom uzorku samo jedna Sko-
la primenjivala originalni tekst Hipokratove zakletve, dok je u 68 Skola
na snazi njen revidirani, modernizovani oblik. lako je u svim Skolama bez
izuzetka zakletva sadrzala obavezu savesnog obavljanja duznosti prema
pacijentima, samo 43% Skola trazi od svojih svr§enih ucenika da se oba-
vezu da ¢e odgovarati za svoje postupke u toku lecenja. Ovaj raskorak iz-
medu preuzimanja obaveze i nespremnosti da se prihvati odgovornost bio
bi neshvatljivo licemeran da nije posledica ve¢ pomenutih profesionalnih
rizika kojima su lekari izloZzeni. On, medutim, jasno ilustruje podeljenu
eticku svest unutar same lekarske zajednice.

Ovo istrazivanje indikativno je za odnos prema eutanaziji i abortu-
su: samo 14% analiziranih tekstova sadrzi izricitu zabranu eutanazije, a
8% zabranu abortusa. Pri procenjivanju znacaja ovih podataka za utvrdi-
vanje stava lekarske zajednice u SAD i Kanadi prema eutanaziji i abor-
tusu moraju se uzeti u obzir dva ograni¢avajuca faktora: nespominjanje
izri¢ite zabrane ne znaci automatsku podrsku eutanaziji ili abortusu, po-

20 Robert D. Orr, M.D. i Norman Pang, M.D., “The Use of the Hippocratic Oath: A
Review of 20" Century Practice and a Content Analysis of Oaths Administered
in Medical Schools in the U.S. and Canada in 1993”. Rezultati studije dostupni
su na sajtu http://www.imagerynet.com/hippo.ama.html
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§to je vecina $kola, sledeci primer Zenevske deklaracije, radije izbegla
opredeljivanje u ovim spornim pitanjima. S druge strane, podaci poticu iz
vremena pre BuSove “konzervativne revolucije” i kampanje hriscanskih
fundamentalista protiv abortusa. Ipak, i takvi kakvi jesu, oni ukazuju na
akutnu potrebu redefinisanja zastite ljudskog zivota kao osnove medicin-
ske deontologije.

Zbog toga se ne cudimo $to su sve glasnije pristalice radikalne revizije
Hipokratove zakletve, zapravo ponovnog pisanja temeljnog akta medicin-
ske etike i njegovog razvijanja u celovit i sveobuhvatan eticki kodeks, koji
¢e uzeti u obzir savremene politicke, kulturne, verske i ideoloske okolnosti,
kao i nauc¢no-tehnolosku moc¢ danasnje medicine. Primer takvog razrade-
nijeg i Sireg pristupa osnovnim pitanjima medicinske deontologije, istina
samo na planu medicinskih istrazivanja — ne i klinicke prakse, predstavlja
dokument Svetskog lekarskog udruzenja pod naslovom “Eticka nacela me-
dicinskih istrazivanja koja obuhvataju ljude”, poznatiji pod imenom Hel-
sinska deklaracija.?» Dokument je usvojen na XVIII zasedanju General-
ne skupstine Svetskog lekarskog udruzenja juna 1964. godine i do sada je
viSe puta menjan i dopunjavan. Analiza njegovog sadrZaja prelazi okvire
ovog priloga; na njega ukazujem samo kao na obrazac koji ¢e verovatno
slediti buduca temeljna revizija Hipokratove zakletve.

Mnoga lekarska udruzenja na nacionalnom nivou donose sopstvene
kodekse sa znatno razradenijim pravilima koja regulisu:

— definiciju lekarskog poziva;

— lekarska profesionalna udruzenja i njihov odnos kako prema po-

jedinacnim lekarima tako i prema drzavnoj vlasti;

— duznosti prema pacijentima;

- nacela odnosa medu pripadnicima lekarskog poziva, kao i

— specificna ogranicenja u pogledu primene izvesnih medicinskih

postupaka nespojivih sa pravnim i/ili moralnom poretkom.

Forma kodeksa i nacionalno vaZenje ovih dokumenata koje usvaja-
junacionalna lekarska udruzenja omogucuju da se osnovna nacela medi-
cinske deontologije u njima izraze neuporedivo potpunije i preciznije no
$to je to slucaj u bilo kojem revidiranom tekstu Hpokratove zakletve ili
nekom drugom deontoloSkom dokumentu koji pretenduje na medunarod-
no vazenje. To je neizbezno, jer multikulturalnost koja lezi u osnovi takvih
kodifikatorskih nastojanja povlaci za sobom veliku uopstenost odredbi i
uzimanje u obzir samo zajednickih elemenata razli¢itih kulturnih tradici-
ja, $to dovodi do sadrZajnog osiromasivanja takvih dokumenata.

Primer iscrpnog nacionalnog kodeksa etike, istina spojenog sa nekim
upravnopravnim, radnopravnim i organizacionim normama koje reguliSu

21  http://www.wma.net/e/policy/b3.htm
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odgovornost lekara prema lekarskoj komori i nekim drugim elementima
koji ne spadaju u medicinsku deontologiju, predstavlja Kodeks profesio-
nalne etike Lekarske komore Srbije, koji je Skupstina Lekarske komore
Srbije usvojila 28 septembra 2006. godine.”? U ovom radu bi¢e naznaceni
samo oni delovi Kodeksa koji su u neposrednoj vezi sa sadrzajem Hipo-
kratove zakletve.

Ve je istaknuto da je zastita ljudskog Zivota nepromenljiva osnova
lekarskog poziva. Ona je u Kodeksu formulisana najpre u ¢l. 4:

“Casna zivotna duznost lekara je da svoju profesionalnu aktivnost
Sto savesnije, poZrtvovanije, humanije i prema svom najboljem znanju po-
sveti zastiti zdravlja i lecenju ljudi. U skladu s tim, lekar postuje ljudski
Zivot od njegovog pocetka do smrti, pruza zdravstvenu zastitu i postuje
ljudsko telo i privatnost i posle smrti” (podvukao P. V.).

Isti stav, drugacije izrazen, ponavlja se i u ¢l. 40:

“Lekar dobrobit pacijenta smatra svojom prvom i osnovnom brigom.”

Zastita ljudskog Zivota je univerzalna:

“Lekarsku pomoc (lekar) pruza svima jednako, bez obzira na njiho-
ve godine zivota, pol, rasu, nacionalnu pripadnost, veroispovest, drustveni
polozaj, obrazovanje, socijalno poreklo ili drugo licno svojstvo. Pri tome
(Iekar mora da) postuje ljudska prava i dostojanstvo svakog.”

U navodenju osnova po kojima je diskriminacija u pruzanju zdrav-
stvene zastite izriCito zabranjena Kodeks ne sledi najsavremenije trendo-
ve, vec se oslanja na starije formulacije. Tako je izostavljena diskriminaci-
ja po osnovu invalidnosti ili bolesti, osobito aktuelna zbog diskriminator-
skih postupaka prema licima zarazenim HIV-virusom. Na normativnom
planu $teta nije nenadoknadiva, posto se Kodeksom zabranjuje diskrimi-
nacija po svakom drugom licnom svojstvu, §to ukljucuje i zabranu diskri-
minacije po osnovu invalidnosti ili bolesti. Ipak, zbog specifi¢ne drustve-
ne opasnosti i znatne raSirenosti takve diskriminacije, edukativno dejstvo
ukljucivanja takvih osnova diskriminacije u niz koji nabraja izricito zabra-
njene osnove ne treba potcenjivati, bez obzira na Cinjenicu da to nabraja-
nje nije iscrpno.

Stav prema zabrani prekida trudnoce — danas verovatno najsporni-
joj posledici nacela univerzalne zastite ljudskog Zivota “od njegovog po-
cetka do smrti”, nije zaobiden u Kodeksu, kako je ucinjeno u nekim revi-
diranim verzijama Hipokratove zakletve, $to treba pozdraviti. Problem,
naime, nece nestati ako se proglasi nepostojecim. Autori Kodeksa su se,
medutim, posluzili svojevrsnom mimikrijom: stav prema abortusu sadrzan
je u odeljku Kodeksa naslovljenom “Kori$cenje oplodenog jajeta, embri-

22 www.lks.org.rs/index.php?option=com_content&view=article&id=51&Ite-
mid=43
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ona i fetusa”, Sto ne implicira abortus. Sam stav je ambivalentan: u ¢l. 26,
st. 1 kaze se da “oplodeno jaje, embrion ili fetus treba smatrati za bice
coveka, koje je zivo ili je bilo Zivo i treba mu obezbediti poStovanje i za-
Stitu”. Iz ovog stava moglo bi se zakljuciti da Kodeks nacelno zabranjuje
abortus. Ali u poslednjem stavu istog ¢lana ¢itamo da “na odluku o preki-
du trudnoce i o uslovima pod kojima ce se prekid obaviti ne sme nikada
uticati Zelja da se embrion ili fetus upotrebe za bilo koje namene”. Ovaj
stav nije moralno sporan, ali on podrazumeva da je abortus legalan u grani-
cama i pod uslovima utvrdenim zakonom. Suoci li se taj zakljucak sa pret-
hodno navedenim stavom 1, sledi da zakonske odredbe mogu derogirati
odredbe Kodeksa, §to je ravno brodolomu celokupne medicinske etike.
Jedini izlaz iz ove blago receno neugodne situacije jeste eksplicitno i pre-
cizno zauzimanje stava Lekarske komore prema abortusu. Taj stav mate-
rijalno moZe biti istovetan sa pozitivnim pravnim resenjima, ali mora biti
nezavisno formulisan i branjen argumentima medicinske deontologije. U
protivnom, doslo bi do podredivanja medicinske etike pozitivnom pravu
i gubitka moralne autonomije lekarskog poziva. Koristan putokaz u tom
pravcu moza pruziti ¢l. 44 Kodeksa medicinske etike i deontologije Fran-
cuske lekarske komore iz 2002. godine, koji kaZe da je lekaru zabranjeno
da vrsi prekid trudnoce i sterilizaciju, sem u sluc¢ajevima predvidenim za-
konom i za koje postoje medicinske indikacije.?

Problem eutanazije, s druge strane, u Kodeksu Lekarske komore Sr-
bije nije ni posredno pomenut, dok navedeni francuski dokument, pored
zaStite Zivota, predvida i umanjenje patnje kod umirucih pacijenata kao
jednu od duzZnosti lekara. Istina, time sama eutanazija jo$ nije dozvoljena,
ali je bar nacelno otvoren prostor za njeno razmatranje u sklopu ukupne
medicinske deontologije.

U sastav savremenih etickih i deontoloskih dokumenata ulaze i ma-
nje sporne odredbe o medusobnim odnosima lekara, postovanju medicin-
ske tradicije i primeni novih naucnih dostignuca, zabrani reklamiranja me-
dicinskih usluga, zabrani nadrilekarstva i druge odredbe koje pojacavaju
solidarnost unutar lekarske struke. Takve odredbe u punom su skladu sa
hipokratovskom tradicijom i ne treba ih posebno komentarisati. Sli¢no va-
7iiza ustanovu lekarske tajne, uz ranije pomenute ograde u pogledu njene
apsolutnosti. Zabrana seksualnih odnosa izmedu lekara i bolesnika i/ili cla-
nova njegove porodice, koja zauzima tako istaknuto mesto u originalnom
tekstu Hipokratove zakletve, izostavljena je iz savremenih deontoloskih
propisa. To, naravno, ne znaci da danasnji lekar moze na takav nacin zlo-
upotrebiti poverenje svog pacijenta, ali je zabrana navedenog ponasanja
podvedena pod nesumnjivo sveobuhvatniju obavezu striktnog postovanja
integriteta i dostojanstva pacijenta, kao i njegovih ljudskih prava.

23 http:/portale.fnomceo.it/Jemsfnomceo/cmsfile/attach_5902.pdf
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Moze se zakljuciti da je iznenadujuce veliki deo Hipokratove za-
kletve zadrzao svoju relevantnost i u savremenim uslovima. Ta okolnost
opravdava nazivanje savremenih modernizovanih verzija zakletve Hipo-
kratovim imenom. Ona je direktna posledica Cinjenice da je Hipokrato-
vo odredenje primarne duznosti lekara — zastita ljudskog Zivota, uprkos
sporovima oko abortusa i eutanazije, ili upravo zbog njih, zadrzalo neu-
manjenu aktuelnost.

Predrag Vukasovic

HIPPOCRATES AND THE CONTEMPORARY
RELEVANCE OF HIS OATH

Summary

This contribution deals with Hippocratic oath and with the relevance of its
content for the contemporary world. It is the only part of Ancient Greece’s medi-
cal legacy that has retained the importance for post-Renaissance medicine. Con-
trary to the continued presence of the Hellas” achievements in mathematics, mec-
hanics, descriptive biology, even in astronomy — in spite of prevailing geocentric
prejudice and lack of telescopes, her impact on modern medical science has predo-
minantly negative aspect; the high esteem and authority of ancient medical writers
were obstructing the advance of modern experimental researches. Hippocrates’
foundation of medical deontology has inspired much of the contemporary endea-
vors in this field. Cynics would put a remark that this result is included rather in
philosophy — a sphere in which European debt to Greeks is inestimable — than in
medical science. The present work has tried to define more precisely the extent
and limits of Hippocrates’ influence on modern deontological thought.

Beside these principles that are of lasting impact on the medical profession
in any time or land, the oath contains the pledge of physicians not to recourse the
operative elimination of a stone from bladder — a provision that have no anything
to do with contemporary medicine. This work also discusses the modern revisions
of the Hippocratic oath with particular reference to the attitudes towards abor-
tion and euthanasia — the most controversial questions of contemporary medical
ethics. The Geneva Declaration of 1948 adopted by General Assembly of World
Medical Association and Code of Medical Ethics adopted by Serbian Medical
Chamber are analyzed in more details.

Keywords: Hippocrates, Hippocratic oath, medical deontology
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